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JEDILNIK OD 1.8. DO 5. 8. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
1.8.
	Pirin kruh, mlečni namaz, rezine paradižnika, sadni čaj, hruška
(Alergeni: G, L)
	Cvetačna juha, pečena riba, krompir z blitvo, stročji fižol v solati
(Alergeni: G, R2)

	TOREK
2.8.
	Koruzni kruh, rezine puranjih prsi, rezine paprike, zeliščni čaj, marelica
(Alergeni: /)
	Boranja z govejim mesom, jogurtovo pecivo z borovnicami
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
3.8.
	Gres, melona
(Alergeni: G, L)
	Piščančji paprikaš, široki rezanci, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: G, J)

	ČETRTEK
4.8.
	Buhtelj z marmelado, kefir, grozdje
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavna juha, bučkini polpeti, pečen krompir, mešana solata
(Alergeni: G, L, J)

	PETEK
5.8.
	Graham kruh, fižolni namaz, rezine paprike in paradižnika, sadni čaj, breskev
(Alergeni: G)
	Goveja juh, rižota z zelenjavo in govejim mesom, zelena solata, sladoled
(Alergeni: G, L, J)


JEDILNIK OD 8.8. DO 12. 8. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
8.8.
	Graham kruh, maslo, marelična marmelada, sadni čaj, ringlo
(Alergeni: G, L)
	Ječmenova enolončnica z zelenjavo, ajdovi štruklji s skuto
(Alergeni: G, L)

	TOREK
9.8.
	Čokolino z ovsenimi kosmiči, breskev 
(Alergeni: G, L, O)
	Korenčkova juha, paniran piščančji zrezek, dušen riž s proseno kašo in zelenjavo, paradižnikova solata
(Alergeni: /)

	SREDA
10.8.
	Ržen kruh, otroška pašteta, trakovi  kolerabice, bela kava, rdeče grozdje
(Alergeni: G, L)
	Polnjena paprika, pire krompir, zelena solata, jabolčna čežana
(Alergeni: L)

	 ČETRTEK
11.8.
	Ovsena štručka, sadni kefir, borovnice
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavna juha, testenine s tuno in zelenjavo, zeljna solata s čičeriko
(Alergeni: G, J, R2)

	PETEK
12.8.
	Ajdov kruh, rezine sira, trakovi korenčka, špinačni listi, sadni čaj, lubenica
(Alergeni: G, L)
	Enolončnica s stročjim fižolom in puranjim mesom, jogurtova strnjenka z borovnicami
(Alergeni: L)



JEDILNIK OD 16.8. DO 19. 8. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	TOREK
16.8.
	Ovsen kruh, ribji namaz s porom, rezine paradižnika, sadni čaj, nektarina
(Alergeni: G)
	Goveja juha, mesno-zelenjavna lazanja, zelena  solata s špinačo
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
17.8.
	Mlečni riž, ringlo
(Alergeni: L)
	Enolončnica s sezonsko zelenjavo, lečo in piščančjim mesom, koruzni kruh, sladoled 
(Alergeni: L)

	ČETRTEK
18.8.
	Orehov rogljič, mleko, borovnice 
(Alergeni: G, L, O)
	Telečji zrezek v porovi omaki s smetano, kruhovi cmoki, mešana solata, kuhana hruška
(Alergeni: G, L, J)

	PETEK
19.8.
	Ržen kruh, rezine šunke, solatni listi, zeliščni čaj, rezina lubenice
(Alergeni: G)
	Fižolova juha, kipjenki, kefir
(Alergeni: G, L)





JEDILNIK OD 22.8. DO 26. 8. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
22.8.
	Pirin kruh, skutni zeliščni namaz, trakovi paprike, sadni čaj, marelica
(Alergeni: G, L)
	Juha iz zelene, pečen ribji file, krompir s korenčkom, zelena solata s špinačo
(Alergeni: R2)

	TOREK
23.8.
	Koruzni kosmiči z mlekom, melona
(Alergeni: L, o)
	Puranja juha, puranji zrezek v porovi omaki, rumen riž, mešana solata
(Alergeni: /)

	SREDA
24.8.
	Ajdov kruh, rezine piščančje salame, rezine paradižnika, z vodo razredčen 100 % sadni sok, nektarina
(Alergeni: G)
	Zelenjavna mineštra s stročjim fižolom, palačinka z marmelado, limonada
(Alergeni: G, L, J)

	ČETRTEK
25.8.
	Pletenica, bela žitna kava, ringlo
(Alergeni: G, L)
	Goveja juha, štefani pečenka, pražen krompir, zeljna solata
(Alergeni: G, J)

	PETEK
26.8.
	Prosena kaša na mleku z rozinami, borovnice
(Alergeni: L)
	Korenčkova juha, piščančje meso v smetanovi omaki, pisane testenine, radič s fižolom
(Alergeni: G, L, J)



JEDILNIK OD 29.8. DO 2. 9. 2022
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
29.8.
	Mešan kruh, umešana jajca, češnjev paradižnik, sadni čaj, breskev
(Alergeni: G, J)
	Murkov zos, flike, sadna kupa
(Alergeni: G, J, L)

	TOREK
30.8.
	Rozinova štručka, kakav, melona
(Alergeni: G, L)
	Svinjski zrezek v naravni omaki z grahom in korenčkom, polenta, mešana solata
(Alergeni: G)

	SREDA
31.8.
	Mlečni usukanec, breskev
(Alergeni: G, L, J)
	Porova juha, ribji polpet, rizibizi, solata iz mladega zelja s čičeriko
(Alergeni: G, L, J, R2)

	ČETRTEK
1.9.
	Ovsen kruh, kefir, borovnice
(Alergeni: G, L)
	Puranja juha, puranji zrezek v čebulni omaki, pečen krompir, paradižnikova solata s špinačnimi listi
(Alergeni: G, J)

	PETEK
2.9.
	Pirin kruh, rezine poli salame, trakovi paprike, zeliščni čaj, ringlo
(Alergeni: G)
	Telečji ragu, polnozrnate testenine, zelena solata z mocarelo, jabolčni kompot
(Alergeni: G, L, J)


	
Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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