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JEDILNIK OD 1. 2. DO 5. 2. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDLJEK
1. 2.
	Sirova štručka, tekoči sadni jogurt, banana
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavna juha, skutni svaljki  z drobtinami, domač jabolčni kompot
(Alergeni: G, L)

	TOREK
2. 2.
	Prosena kaša na mleku s suhimi slivami, jabolko/rezine
(Alergeni: L)
	Korenčkova juha, svinjska pečenka, pražen krompir, mešana solata
(Alergeni: /)

	SREDA
3. 2.
	Ržen kruh, kuhan pršut, solatni list, zeliščni čaj
(Alergeni: G)
	Piščančja obara z zelenjavo in žličniki, jogurtovo pecivo s sadjem
(Alergeni: G, L, J)

	ČETRTEK
4. 2.
	[bookmark: _GoBack]Ovsena žemlja, kefir, kivi
(Alergeni: G, L)
	Testenine s tunino omako, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: G, J, R2)

	PETEK
5. 2.
	Polbeli kruh, ribja pašteta, kisle kumarice, zeliščni čaj
(Alergeni: G)
	Brokolijeva juha, rižota s puranjim mesom in zelenjavo, rdeča pesa, kefir
(Alergeni: L)




JEDILNIK OD 9. 2. DO 12. 2. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	TOREK
9. 2.
	Ribana kaša na mleku, banana/polovičke
(Alergeni: G, L, J)
	Grahova juha, pečen file postrvi, krompir z blitvo, mešana solata
(Alergeni: G, R2)

	SREDA
10. 2.
	Graham kruh, pusta šunka, trakovi korenčka, zeliščni čaj
(Alergeni: G)
	Cvetačna juha, rižev narastek, jabolčni kompot s suhimi slivami
(Alergeni: L)

	ČETRTEK
11. 2.
	Mlečni kruh/štručka, navadni jogurt, suho sadje
(Alergeni: G, L)
	Čufti v paradižnikovi omaki, polenta, zelena solata
(Alergeni: G)

	PETEK
12. 2.
	Pirin kruh, lešnikov namaz, mleko, jabolko/rezine
(Alergeni: G, L)
	Puranja juha, puranji zrezek v smetanovi omaki, široki rezanci, radič s krompirjem
(Alergeni: G, L, J)





JEDILNIK OD 15. 2. DO 19. 2. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
15. 2.
	Ržen kruh, poli salama, rezina sira, rezine paradižnika, sadni čaj
(Alergeni: G, L)
	Zelenjavna enolončnica z ajdovo kašo in puranjim mesom, marmorno pecivo
(Alergeni: G, J)

	TOREK
16. 2.
	Krof z marmelado, mleko, jabolko/rezine
(Alergeni: G, J, L)
	Kostna juha, goveji zrezek v porovi omaki, kruhova rulada, zelena solata
(Alergeni: G, L, J)

	SREDA
17. 2.
	Polenta s kislim mlekom (ali navadnim), pomaranča
(Alergeni: G, L)
	Brokolijeva juha, lečni polpeti, pečen krompir, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: G, J)

	ČETRTEK
18. 2.
	Navadni jogurt, sadno-žitni kosmiči, banana
(Alergeni: G, L, O)
	Juha iz zelene, štefani pečenka, riž z zelenjavo, mešana solata
(Alergeni: Z, J) 

	PETEK
19. 2.
	Mešan kruh, maslo, jagodna marmelada, kakav, kivi
(Alergeni: G, L)
	Kokošja juha, pečeno meso iz piščančjih beder, kus kus z zelenjavo, rdeča pesa, kefir
(Alergeni: G, L)






JEDILNIK OD 22. 2. DO 26. 2. 2021
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
22. 2.
	Koruzni zdrob na mleku, banana
(Alergeni: L)
	Zeljna juha, paniran ribji file, riž z zelenjavo in ajdovo kašo, rdeča pesa
(Alergeni: G, J, R2)

	TOREK
23. 2.
	Ovsen kruh, rezine sira, trakovi paprike, zeliščni čaj
(Alergeni: G, L)
	Krompirjev zos, hrenovka, sadna solata
(Alergeni: /)

	SREDA
24. 2.
	Polnozrnat kruh, skutni zeliščni namaz, kisle kumarice, sadni čaj
(Alergeni: G, L)
	Testenine z zelenjavno omako, piščančji zrezek, zelena solata
(Alergeni: G, J)

	ČETRTEK
25. 2.
	Ajdov kruh z orehi, kefir, sadje
(Alergeni: G, O, L)
	Zdrobova juha, musaka, zeljna solata s čičeriko
(Alergeni: G, J, L)

	PETEK
26. 2.
	Pirin kruh, puranje prsi, solatni list, bela žitna kava
(Alergeni: G, L)
	Jota z zeljem in fižolom, flancati, mešan kompot
(Alergeni: G, L, J)

















 
Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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