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MOJA TORBA

Vsak dan jo nosim v Solo
in to ni Sala.

Ucbeniki, zvezki in pisala
zaradi vas njena teza nikoli ni mala.
Vcasih se mi zdi, da je
tezka kot skala.

Ko v Soli jo odprem,
iz nje z veseljem potrebscine vzamem.
Vem, da skriva mnogo ucenosti,
zato se iz nje Cisto vsak dan
naucim veliko skrivnosti.

Asja Tomse, 4.b

Miha Oserban, 6.a



Marsel Tev¢, 6.a

MOJA POSTELIA

Moja postelja je mehka kot oblak,
ampak zjutraj je razmetana
kot da bi po njej celo noc€ vozil vlak.

Zraven mene zajcek dolgouscek lezi,
ki vse noci glasno smr¢i.

Ko pa se zjutraj prebudim,
se vcasih tudi na tleh zbudim.

Eva Versnik, 4.b



MIROSLAV KOSUTA IN UCRNCI 4.B
MORDA TUDI ZABICE

Morda tudi tarantelice imajo sestrice,
z njimi odkrivajo pajcevinice in rimice.

Morda tudi ribe
z ribicami klepetajo,
in se fajn imajo.

Morda tudi levcki
imajo stricke in sestricne,
da jih varujejo, se igrajo in klepetajo,
skupaj grejo na pohod in vcasih Se v gozd.

Morda tudi mucki
Z mucami in muci
teCejo v zemeljska zabavisca
in na lovis¢a misk
in macjih novic.

Morda tudi lisicke
spoznavajo gozdove
s stricki, ki zanje
vselej staknejo
skrite kokoSnjake
in kaksno kokos$
izmaknejo.

Morda tudi jezki
prezivljajo dan z dedki.
Lovijo hruske,
potem pa so buske.

Morda tudi volkci

se druZijo z lovci.

skupaj lovijo ptice
in vice.

Morda tudi kuzki
z dedki in stricki
raziskujejo svet.
A vcasih tudi veliko let.
In skupaj se varujejo,
se nikoli ne razburijo.
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3.a: Vcasih skregani, a vseeno najboljsi prijatelji.

MOJE POTOVAN]JE

Pozdrav! Moje ime je Emma Granger. Stara sem 35 let in domujem v Ljubljani. Se pred
enim letom sem bila zaposlena pri enem izmed najvecjih podjetij na svetu. Delala sem
vse dni in sicer le z uradnimi dokumenti, zato je vse postalo prevec. Vsak dan se mi je
zdel bolj stresen kot drug in sluzba, ki sem jo vc€asih imela dokaj rada, je postala zame
Ziv pekel.

Po dolgih budnih noceh sem se le odlocila, da dam odpoved in se odpravim po svetu.
Res bi s tem zapravila vse svoje prihodke, a od nekdaj sem si Zelela potovati in moji
mozgani so kar klicali po pocitku. Tako sem se v ponedeljek zjutraj odpravila k svojemu
Sefu. Takoj, ko sem stopila v njegovo veliko pisarno, mi je v nosnice butnil vonj po
kolonjski. Nas Sef je bil zelo ponosen in to se mu je vedno kazalo na obrazu. Oblecen je
bil v najdraZja oblacila in v€asih sem dobila obcutek, da se je parfumiral vec kot
katerakoli od mojih prijateljic.

Pogovor z njim ni bil prijeten. Povedala sem, da Zelim dati odpoved in zanimalo ga je
zakaj. Nisem Zelela povedati pravega razloga zakaj grem, saj je vedno govoril, da kdor
se izgovarja na to, da je utrujen, le iS¢e razloge za lenarjenje. V moji glavi je nastala
prava vojna, a na koncu sem se le odlo¢ila, da mu povem resnico. Sef nad tem sploh ni
bil navdusen in celotna situacija je bila tako nerodna, da bi se najraje vdrla v zemljo. A
storiti na koncu ni mogel nicesar, zato sem le podpisala par papirjev, ter hitro odsla iz
njegove pisarne.



Moja domovina je bila Slovenija. Zelela sem si ogledati celoten svet. Vso Evropo,
Anglijo in Zelela sem si potovati Se v Ameriko. Moji prihodki vsega tega seveda niso
omogocali, a nisem si Zelela povzroditi Se vec stresa. Odlocila sem se, da se bom le
usedla v avto in se popeljala po celotnem kontinentu. Zelela sem narediti nekaj ¢isto
spontanega, saj se nisem dokonéno sprostila 7e deset let. Se isti dan sem spakirala
kovcke z oblacili ter nakupila vodo in nekaj hrane. Na potovanju me je spremljal moj
pes Benji. Skocila sva v avto in pricela svojo avanturo.

Najprej sem si Zelela ogledati Gréijo. Drzave jugovzhodne Evrope me niso toliko
zamikale, a v Gréijo sem se Se vseeno odpravila. Voznja je bila naporna in dolga.
Prevoziti sem morala kar Hrvagko, Bosno, Crno Goro in Albanijo. Spala sem kar v avtu
in ko sva konc¢no prisla do prve destinacije me je Ze krepko bolel vrat. lzstopila sva v
mestu Atene. Benji je bil poln energije, jaz pa Se zelo zaspana. Vse to je takoj izginilo,
ko sem zagledala mesto pred mano. Toliko razli¢nih ljudi in zgradb, da kar nisem mogla
verjeti, da sem pravzaprav tukaj.

Odsla sem se prijaviti na ogled mesta. Vstopila sem v majhno trgovinico s spominki v
kateri naj bi bili ogledi na voljo najceneje. Vedela sem, da se bom morala pogovarjati v
anglescini kar zame ni bil problem, saj sem se jo morala uditi tudi na Studiju. Pristopila
sem do pulta in se s prodajalcem dogovorila za uro ogleda. Povedal mi je, da prvi
avtobus odide Ze ¢ez eno uro in da lahko psa, hvala bogu, vzamem s sabo. Vedela sem,
da si mogoce zaradi Benjia ne bom mogla ogledati vsega, a Zelela sem, da je moj
kosmati prijatelj¢ek z mano.

Ogled je potekal gladko. Nobenih dodatnih postojank ali kakr$nihkoli tezav. Poslusala
sem voditeljico in ¢as je mini kot bi mignil. Za tem sva se z Benjiem odlocila, da imava
Grcije dovolj in sva se odpravila v Francijo. Zaradi poti sva si lahko seveda ogledala
mnogo krajev. Bolgarijo, Srbijo,Romunijo,MadZarsko, Avstrijo. A to so bile le vmesne
postojanke.

To potovanje nama je vzelo veliko ¢asa. Ogledala sva si vsako drZavo skozi katero sva
se peljala, a vedji poudarek je bil do sedaj na Gréiji.

Ko sva prispela v Francijo sem bil zelo navduSena. Najprej sva se odpravila v Pariz.
Hotela sem preizkusiti njihovo kuho. Sicer sem vedela, da me bo obrok v neki imenitni
restavraciji po vsej verjetnosti stal prevec. Sla sva v restavracijo s petimi zvezdicami.
Komaj sem nasla kaksno v kateri dovolijo pse. Okusala sem hrano od najboljsih
kuharjev sveta in ne bi mogla biti bolj sre¢na. K nama je prisel natakar, ki je govoril o
razli¢nih vrstah vina, jaz pa sem vso svojo pozornost posvecala kuharju v ozadju,ki se je
smejal gostu, ki je padel in je zato Se sam prekucnil vré na svoji desni, ki je bil polen rib.
Ob tem se je tako prestrasil, da je padel na tla. Skoraj sem planila v krohot.

Ko sem se najedla, sva z Benjijem odsla na ogled po Parizu. Tam sva prezivela tri dni,
nato pa sva se odpeljala dalje v Spanijo in na Portugalsko. Cudovito je bilo opazovati
lepa polja na katerih so se pasle ovce in morja, CistejSa kot sveze oprano perilo. V
Spaniji sva od$la na rang, kjer so gojili bike. Posestvo je bilo veliko in posko¢ila sem od
navdusenja, ko sem videla konja, ki je veselo poskakoval v ogradi. Lastnik je to opazil in



me je vprasal, ¢e ga Zelim jahati. Seveda sem rekla da. Vse je bilo zame tako novo in Ze
leta se nisem smejala tako od srca kot takrat, ko sem sedela na tem konju.

Zelela sem obiskati $e severno Evropo in Veliko Britanijo, zmanjkovalo pa mi je denarja,
zato sem morala izbrati kam bi se raje podala. Na koncu sem se odlocila za Britanijo in
z Benjijem sva se prvi¢ peljala v chanel tunelu. Britanija je bila izjemna. Tam sem ostala
dva tedna. Nekega dne sem sprehajala Benjija po ulicah Londona in vame se je zaletel
majhen otrocicek, ki se je cmeril. Za njim je pritekel starejSi moski. Pobral ga je in mu
ostro rekel:'Ben, nehaj tekati okoli, saj te moram potem loviti. Bo Se kdo mislil, da te
preganjam, ko se tako podim za tabo.'

Opravicil se mi je in Ze je hotel oditi, ko se je ustavil in obrnil. Vprasal me je, e sem
Emma Granger. Prikimala sem in nisem razumela od kod me pozna. Rekel je, da vodi
veliko podjetje, ki se bojuje za Cisto okolje in da je dober prijatelj mojega bivsega Sefa.
Menda mu je povedal, da sem dala odpoved in Zelel je, da pridem delati k njemu.
Placali bi mi stanovanje in lahko bi zacela kadarkoli Zelim.

Nisem razumela zakaj se je odlocil, da bi rad zaposlii mene, a bila sem izjemno
vzhi¢ena. Sluzbo sem seveda sprejela, saj sem bila brezposelna Ze okoli 3 mesece.
Nisem mogla verjeti, da bo lahko delala nekaj dobrega za okolje hkrati pa bom zato
placana. Vse o ¢emer sem kadarkoli sanjala se mi je uresnicilo. Tako sem od takrat
naprej Zivela v Londonu in moje Zivljenje se je ekstremno izboljsalo.

Sedaj sem tu, eno leto pozneje. Z dobro sluzbo, dobrim stanovanjem in enostavno, vsaj
zame, ¢udovitim Zivljenjem. Ves ta €as pa mi je ob strani stal moj preljubi Beniji.

Manca Cepin, 7.a

Peka diabeticnih piSkotov



PROSTOVOLISTVO

V tem ¢lanku, vam bom predstavila nekaj o prostovoljstvu na nasi Soli.

Kaj prostovoljstvo sploh je? To je delo, katero opravljas v korist drugim ali pa zato, ker
te veseli taksno delo. Lahko se le druZi§ z nekom pa se to Steje kot prostovoljstvo. Na
primer ko se druzis$ z starejSo gospo, ki je sama doma in nima koga, ki se bi lahko z njim
pogovarijala.

Kako pa to poteka na nasi Soli. Sem uc¢enka osmega razreda in prostovoljno obiskujem
vrtec Kralja Matjaza. Prve pobude je dala nasSa svetovalna delavka NeZa Kos. Bil je
ponedeljek, ko je prisla v razred in nam povedala nekaj o prostovoljstvu, nato pa nas
vprasala ¢e bi bil kod pripravljen nekajkrat na teden obiskat vrtec, ker bi potrebovali
koga, ki se bi igral in pomagal otrokom. Luna, jaz, in Lara smo bile za to. Imeli smo
nekaj sestankov, zmenile smo se kdaj bo kdo hodil v vrtec. Vsak teden obis¢emo vrtec
dvakrat, vsi otroci nas Ze poznajo. Zanimivo se je igrati z njimi in obujati spomine, ko
smo Se me bile tako majhne. Vsi otroci so veseli, da jih obiS¢emo saj potrebujejo nekaj
druzbe. Vzgojiteljice pravijo da kar »znorijo« ko pridemo mi. Ko je lepo vreme smo
zunaj se igramo, ali pa gremo na kak sprehod. Vcasih celo pomagamo otrokom spat ali
pa jih previjamo. Otroci se nas nikoli ne naveli¢ajo. Sedaj se bomo prikljucile Se CUDV.
Tudi tam se bomo lahko druzile z razli¢nim ljudem. Veckrat pa nas uciteljica porabi za
kaksno druge delo v povezavi z vrtcem na primer, da sodelujemo na kaksni predstavi.
Prostovoljstvo je zelo koristno, saj pridobivas razlicne izku$nje, katerih do sedaj nisi
mogel in lahko spoznas$ razli¢ne stvari pri tem poklicu. Velikokrat izvemo ali vidimo
stvari , ki jih nismo vedele. Pri tem delu nam je vec vse Se posebej pa delo z otroki.
Upamo, da bo to Se naslednje leto na razli¢nih podrogjih, ter upamo da se nam pridruzi
Se kdo.

Liza Vesnicar, 8. a

Peka piskotov v okviru prazni¢nega decembra



OBCNI ZBOR INVALIDOV

Na ob¢énem zboru invalidov sta dve ucenki prebrali svoji avtorski pesmi o
invalidih.

MOJA PIKA

Sem Samo in to je moja Pika.
Moja zvesta prijateljica,
ki mi pomaga od jutra do noci.

Pomaga mi vsak dan,
zato jo rad imam.
Ob meni je, ko grem Cez cesto

in s prijatelji na kavo v mesto.

Bilo je tako,
imel sem se lepo.
Skodil v vodo sem,
a nisem preveril globine,
Se danes imam na to grenke spomine.
Sedaj namesto nog uporabljam vozicek,

me na poti domov zmoti vsaka grbina, vsak grmicek.

Ne mine dan,
da ne bi videl te globine.
Tako je tu moja Pika,
ki me razvedri

in svet se kljub oviram lepsi zdi.

Taja Oderlap, 6.a



INVALIDI

Lahko si zlomimo nogo ali roko.
Ampak ne bomo taki kot tisti na vozickih,
Zeleznih ceveh in Zebljickih.

Ceprav se to lahko zgodi tudi nam,
invalidi ne obupajo vsak dan.
Nekateri prepotujejo tudi cel svet,
tako zelo jim je lep.

Tisti, ki se norcuje iz njih,
mu kar naenkrat zastane dih.
Ko vidi v novicah na vozi¢ku postavo,
ki igra odbojko in mece kopje v daljavo.

In ko se usede v tvoj avto invalid,
mu le omagaj v in iz avta prit.
Saj ni¢ drugacen ni od tebe,
le da je na vozicku in se lepSe vede.

Manca Lesjak, 6.a

NA SVETOVNI DAN POEZIJE SMO BILI SKUPAJ Z LITERATI MEZISKE
DOLINE

Nasi ucenci, ki imajo radi poezijo ter radi berejo in piSejo pesmi, so skupaj z literati
Meziske doline sooblikovali kulturno prireditev. NaSemu branju so se pridruZili tudi
uporabniki Centra za usposabljanje, delo in varstvo Crna, eden od njih se je
opogumil in prebral pesem. Tako literati kot nasi mlajsi ¢lani so bili navduseni nad
sodelovanjem. Po predstavitvi nasih pesmi, smo le-te s skupnimi mocmi tako
mlajsih kot starejsih literatov, izobesili v centru nase Crne, da so bile na ogled tudi
drugim.

Bere Mija Rednak, 5.a



Taja Oderlap, 6.a Neja Obretan, 5.a

Poezija nasih literatov.



STROKOVNA EKSKURZIJA V SALZBURG

Dne 26. 5. 2018 smo se z ucenci 7., 8., in 9. razreda izbirnega predmeta nemscine
podali na strokovno ekskurzijo v nemsko govore¢o mesto- Salzburg. Nasa pot se je
pricela zgodaj zjutraj, ko smo se vkrcali na avtobus, posedli in z roglji¢ki v ustih zaceli
ugotavljati, ¢e kdo manjka. Na sre¢o smo bili vsi.

Pri¢ela se je skoraj pet urna voznja, ki smo jo preziveli z glasbo, klepetom in vmesnimi
postanki, kjer smo se lahko tudi na malicali. Kar naenkrat pa smo prispeli v mesto
Hallein, kjer smo si ogledali najstarejsi rudnik soli na svetu. Preden smo lahko vstopili
so nas oblekli v posebno opravo z belo haljo, rjavimi, Sirokimi hla¢ami brez gumbov,
zadrge- to je bilo smeha. V rov smo se udobno pripeljali z rudarskim vozickom in
pricelo se je potovanje v preteklost. Vodil nas je izkusen rudar in nam pripovedoval o
rudniku soli. K nasSim potovanjem pa je spadala tudi voinja s splavom po
podzemeljskem jezeru in seveda kar je bilo najbolj zanimivo spust po dveh dréah. Po
okoli eni uri in pol smo zagledali splet svetlobo sonca. Imeli smo Se ¢as, da smo si
ogledali Se keltsko vas in njihov nacin Zivljenja.

Po tem pa nas je pot vodila v mesto Salzburg. Rojstno mesto Wolfgang Amadeus
Mozarta zato smo si najprej Sli pogledati njegov spomenik in rojstno hisSo nato pa so
sledile Se druge znamenitosti. No, sedaj pa smo Ze lacni. Napocil je ¢as za kosilo in
»shopping time«. Ob petih popoldan smo rekli Salzburgu »adijo« in pot pod noge
domov.

Ekskurzija je bila zelo poucna, saj so ucéenci lahko kot prvo pokazali svoje znanje
nemskega jezika, izvedeli pa so tudi veliko informacij o preteklosti, o naravno in
druzbenih znacilnosti Avstrije. Kar pa je najbolj pomembno, da smo se imeli lepo.

Ana Kamnik

Jerneja Pranji¢, 6.a



PLANINSKA SKUPINA OS CRNA

PLANINCI NA ENEM IZMED STEVILNIH SKUPINSKIH POHODOV NA URSLJI GORI.
(na sliki niso vsi ucenci iz planinske skupine)
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Ucenci OPB-ja so skozi celo Solsko leto opravljali razlicne ustvarjalne in Sportne naloge.
S pridnim in trdim delom so si prisluZili zmago na Lidlovem natecaju Igrivo uéenje za
zdravo Zivljenje. Za nagrado so dobili lutkovno predstavo Zdravka Lidla.

PRAZNICNO DRUZENJE Z UPORABNIKI CENTRA ZA USPOSABLJIANIJE,
DELO IN VARSTVO CRNA NA KOROSKEM

AN




Ucenci 4.a razreda




SIRIMO OBZORIJE IN NAVEZUJEMO STIKE CEZ MEJO

Sole Unesco sredi$¢a Slovenj Gradec smo se v petek, 1. 12. 2017, odpravile na
strokovno ekskurzijo v Trst. Obiskali smo podruZnici Vedstopenjske Sole
»Vladimir Bartol« v Trstu: Srednjo Solo prve stopnje »Sv. Ciril in Metod« in
osnovno Solo »Fran Milcinski« na Katinari. Gre za veéstopenjsko Solo s
slovenskim ucénim jezikom, v okviru katere delujejo vrtci, osnovna Sola (od 1. do

5. razreda) in srednja Sola prve stopnje (od 6. do 8. razreda).

Ko smo prispeli v Trst, smo si najprej ogledali srednjo Solo prve stopnje na
Katinari. Povabili so nas k pouku, kjer smo spoznali otroke, ki so bili zelo ves¢i v
znanju jezikov. Otroci prihajajo iz druZin razlicnih narodnosti in so bili sprosceni,
olikani ter prijazni. Ogledali smo si njihovo Solo in bili postrezeni s pico in

'fokaco' ter cimetovimi piskoti, ki jih je spekla njihova ucenka.

Nato smo si ogledali Se osnovno Solo od 1. do 5. razreda. Ker je podruzni¢na

Sola, so ucilnice zelo majhne, a prijetno domace.

Obiskali smo Se slovensko knjigarno in zgradbo nekdanjega Narodnega doma. V
Narodnem domu je danes Oddelek za mlade bralce NUK in Visoka Sola modernih
jezikov za prevajalce in tolmace. Ravnatelj Dijaskega doma Srecka Kosovela g.
Gorazd Pucnik nam je predstavil dejavnosti le-tega in povedal Se nekaj
zanimivosti iz njihovega vsakdanjega Zivljenja. Tam sta se nam predstavila tudi
dva studenta (iz Makedonije in Srbije), ki sta vsak na svoj nacin povezana s

Slovenijo in Studirata v Trstu.

Sledil je Se ogled mestnega jedra Trsta, po katerem so nas vodile u¢enke srednje
Sole prve stopnje s Katinare. Zakljucili smo na mestnih stojnicah, ki so v

znamenju miklavZevanja in prihajajocih praznikov.

PreZiveli smo lep dan, izvedeli in videli veliko novega, stkali prijateljske vezi. Bilo

nam je zelo viec in si Zelimo Se vec taksnih izletov.
Liza Vesnicar, Luna Pusnik, Nevenka Mi¢i¢, Vita Fajt

Mentorica Marija Rus



Foto: Liza Vesnicar



PESMI O REKI MEZI

0O, Meia, kako drvis,
Cez slapove se vihtis.
Glasno teces po strmini,
tiho teces po dolini.

Ko bos veselje izgubila,
cez bregove se bos valila,
Ko se bos v Dravo izlila,
bos Se zadnjo solzo potocila.

Anej Kajnih, 9. a

Prelepa reka nasa si,
ki skozi Crno teces,
Cisto tiha si,
nikoli ni¢ ne reces.

A ko zasliSim in zacutim
vzklike tvoje,
razmisljam cele ure in
prisluhnem glavi lastni.

Ko pa blize te spoznam,
si Zalostna, drhteca,
saj tvoja barva siva je,
a dusa ni le speca.

Zato ponosna bodi nase,
veseli smo te vsi.
V bliZini tvoji verjamem vase,
ker upanje pri¢aras mi.

Una Lupsa, 9. a



Draga nasa Meza,.

prelepa nasa reka,

ki te¢e$ mimo Crne,
nato pa pot se ti spreobrne.

TeceS mimo mene,
le kaj tako hitro te Zene,
ko bi vsaj lahko malo obstala
in z mano poklepetala.

Narasti, ko bo poletje,
ko lepo bo vse cvetje,
da bomo uzivali,

se kopali in skakali.

Na zapusti nas nikoli,
Ceprav vcasih grdo je okoli,
naj Drava te ne vzame
in lepota tvoja nas prevzame.

Maja Opresnik, 9. a

Po strmi potki v domaci vasi se sprehodim,
zdi se mi, kakor da nekako blodim.
Mogocno teces, reka Meza, med prelepimi bregovi
in v neskoncni tiSini prisluhnem pesmi tvoji.
Tvoja pesem je prelep spomin na njo,
ki moje srce je nikoli pozabilo ne bo.

Reka Meza, priklice§ mi spomine,
ko mogocna in lepa se vijes po dolini.
Mimo mene glasno Zuboris, a jaz se sprasujem,
le kje si si zdaj, deklica, ti.

Bistra in lepa si kar nekako sveta.
Tvoj glas je mogocen,
a tega v tem trenutku no¢em.

Si svet spomin na njo
in ob tvoji lepoti se Se enkrat zazrem v nebo.

Nika Ozimic, 9. a



Res lepa je ta Meza,
ki te¢e skozi Crno,
je divja kot vihar

ali nezna kot odeja.

A ko se Meza razjezi
in dobi dovolj dezja,
lahko se zgodi,

da Crna v vodi plava.

Ziga Repansek, 9. a

Hitro teci, reka nasa,
reka nasa, reka vasa,
ker ce hitro tekla bos,
slabe ¢ase pozabila bos.

Umazana si ti bila,

a zdaj ko vc€asih si krasna.
Ostani Cista dolgo ¢asa,
ne pozabi dobrega casa.

Svit Krumpacnik, 9. a

O, Meza, Meia, ti prelepa.
Tvoj tok hitro umiri moj jok.
Tvoje globine so tako globoke

kot moje bolecine.

Nika Kamnik, 9. a

Pod OlSevo izvira Cista,
bistra reka Meza.

Po hribih in dolinah mirno tece,
dokler v Dravo ne iztece.

Poleti vsa vesela grem do nje
in poslusam,
kako voda Sumi,
kako pljuska po kamenju.

Nusa Kunc, 9. a



JAVORSKI POTOK

Ti te¢eS mimo moje hise
lep, tih in mrzel.
Ob tebi se pocutim veselo,
kakor da sem na morju.

Ti nisi le lep,
si tudi prijatelj mojih dni.
Tudi tolaziti me znas,
kot da si moja mati.

Andrej Raztocnik, 9. a

S hribov v dolino hitis,

v lepoti svoji se iskris,
ob deZju z mocjo grozis,
ribam zatocisce ponudis.

V Crni z MeZo se zdruZis,
skupaj po dolini odhitis,

ob tem kot otrok hrepenis,

da se enkrat s hribov le spustis.

Rok Stakne, 9. a

Res glasen si, potoc¢ek moj,
Se ponoci me budis.
Ko drvis mimo moje hise,
pomislim, le h komu zdaj hitis.

Vcasih narastem,
da me je kar strah.
Si morda jezen
in se brzdati ne znas?

Vsa tvoja lepota
sije dale¢ naokali,
pa Ceprav si kdaj umazan
bolj kot kadar koli.

Tia Praprotnik, 9. a



'BESEDE IMAJO MOC'

Mesec november in december 2017 sta bila namenjena ¢lovekovim in otrokovim
pravicam. Pripravili smo oddajo po Solskem radiu in pripravili razstavo. O tem smo
se veliko pogovarjali pri urah zgodovine, domovinske in drzavljanske kulture in
etike, na razrednih urah, pri spoznavanju okolja, slovenscini, anglescini in geografiji.
Pri likovni umetnosti so uéenci ustvarjali na temo ¢lovekovih pravic, risali plakate v
podporo ljudem, za katere so se pisali apeli v tem letu. Organizirali smo pisanje
apelov, podpisovanje peticij in zbrali veliko podpisov, apelov in plakatov podpore.
Aktivno so sodelovali u¢enci 4., 5., 6., 7., 8. in 9. razredov. Ob tem smo se spomnili
na pisanje apelov v preteklih letih in spremljali dogajanje na spletni strani Amnesty
International Slovenije.

mlzgesm
IVIA. i !
UPORABI JO.

TVOJE BESEDE
IMAJO MOC.

(U ILLIWIR www.amnesty.si/pisem-za-pravice-2017



MUZEJ BAROKA - SMARIJE PRI JELSAH

V torek, 26. 9. 2017, smo se ucenci osmih razredov z razrednic¢arkama zbrali na
avtobusni postaji v Crni na Korokem. Pot nas je vodila do Velenja mimo Arje vasi, kjer
smo zavili na avtocesto. Prvo postajali¢e je bilo v Smarjah pri Jel3ah, kjer smo si
ogledali muzej baroka. V sami stavbi so na ogled kipi stari okoli 300 let. Meni so bili
najbolj vSec¢ angeli. V isti stavbi smo izdelovali pozlacene angelcke, ki smo jih lahko
odnesli domov. Nato smo se po poti do cerkve sv. Roka ustavljali na 14. postajah
krizevega pota. Notranjost cerkve je bila okrasena s kamnitimi kipi in poslikana s
freskami v znacilnem baro¢nem slogu. Kulturni dan mi je bil zanimiv. Ogled muzeja
priporo¢am tudi ostalim.

Jaka Krumpacnik, 8. a

Foto: Marija Rus



PLECNIKOVA LJUBLJANA

V ponedeljek, 16. 10. 2017, smo si ucenci, ki obiskujemo likovno snovanje in literarni
klub ogledali Ple¢nikovo Ljubljano. Ko smo se pripeljali v Ljubljano, smo zagledali
njegov stadion za Bezigradom, ki je na Zalost zapuscen, a ga Zelijo obnoviti. Nato smo
prisli v center mesta, kjer je veliko njegovih zgradb. Najprej smo videli tromostovje, na
drugi strani pa trznico s prepoznavnimi Pleénikovimi stebri. Nadaljevali smo pot do
Narodno univerzitetne knjiznice, na fasadi katere smo opazili, da je uporabil veliko
razliénih materialov, poigral se je tudi z okni in jih oblikoval kot odprte knjige. Ko smo
prisli v knjiznico smo zopet srecali velike stebre. Ogledali smo si tudi Krizanke, kjer se
sedaj odvijajo razli¢ni koncerti in je tudi Umetniska gimnazija ter Sola za oblikovanje,
nekoc pa je bil tam samostan. Po poti do Ple¢nikovega doma smo §li ¢ez Trnovski most,
ki je bil okrasen z nekaksnimi piramidami. Pod njim je prostor, kjer so neko¢ Zenske
prale. Pot smo nadaljevali do njegove hise, ki jo je zanimivo dogradil in v kateri je tudi
Zivel in ustvarjal. Ogledali smo si kje je delal, ugotovili pa tudi, da je bil zelo iznajdljiv za
tisti ¢as. Okoli hise smo videli veliko njegovih stebrov in ¢udovit vrt, saj je imel zelo rad
naravo. V Ljubljani in po vsej Evropi je Se veliko njegovih del, ki so zelo lepa in tudi v
centru Crne imamo njegov spomenik. Ogled nam je bil zelo vec.

Plecnikov portret v njegovem domu



Knjizne police (v omari) in pec v njegovi sobi.

Njegova delovna miza.
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Tromostovje (Vir: http://url.sio.si/6MY)

Trznica (Vir: http://url.sio.si/6MX)

Nadja Knez, 9. A


http://url.sio.si/6MY
http://url.sio.si/6MX

SOLA V NARAVI - CSOD TRILOBIT

V dneh od 23. 4. 2018 do 26. 4. 2018 smo z ucenci 7. a Solske dni preziveli malo
drugace. Bili smo v $oli v naravi v osr¢ju Karavank, v Javorniskem rovtu v CSOD
Trilobit.

V Soli v naravi smo se ukvarjali z razli¢cnimi Sportnimi aktivnostmi. Veslali smo po
bliznjem umetnem jezeru, streljali z lokom, igrali razli¢ne igre z Zogo. V igrah z
Zogo smo bili Se posebej uspesno, saj smo ucence Sole, ki je bila takrat tudi v
CSOD, premagali tako v nogometu kot v igri »Med dvema ognjemac.

Okolico smo spoznavali v orientacijski dogodivscini. Naucili smo se izdelovati
bivake, ognjisCe in se orientirati v naravi.

Ogledali smo si staro HE Javorniski rovt, ki je spremenjena v majhen muzej in
spoznali zgodovino Zelezarstva.

Ker je obmocje znano po razli¢nih kamninah in fosilih, smo si ogledali zanimive
zbirke razli¢nih fosilov trilobitov in drugih pradavnih Zivali. 1zdelali smo si tudi
odlitke razli¢nih fosilov.

Na pohodih in raziskovanjih okolice (Zivljenje v mlaki, preucevanje sestave vode)
je nas pot veckrat vodila preko prebujajocih se belih preprog Goliskih narcis.

Stirje dnevi $ole v naravi so hitro minili in Ze smo se vrnili v nae kraje na drugo
stran Karavank.

Zapisala: Spela Pe¢nik, razrednicarka 7. a



Pa Se nekaj strani, ki so bolj Sportno obarvane.

TURNIR V MALEM NOGOMETU ZA STAREJSE DECKE

1y

V sredo, 6. 12. 2017 in 13. 12. 2017, je v Meizici potekal turnir v malem
nogometu za starejSe decke. Turnirja so se udelezZili naslednji ucenci: Nejc
Steharnik, Nejc Krivec, Anze Veronik Soldo, PrimoZ Poto¢nik, Anej Germadnik
Gole, AnZe Stane, Jost Sedovnik, Matej Golob, Marko Napecnik in Jernej Kamnik.
Fantje so prikazali lepo igro in se dobro odrezali. Iskrene Cestitke in pohvale!

Marko Sonjak

TURNIR V MALEM NOGOMETU ZA MLAJSE UCENCE

V torek, 29. maja 2018, je na Prevaljah potekalo tekmovanje v malem
nogometu za mlajSe ucence. Nasi fantje so pokazali borbeno in posteno
igro in dosegli 4. mesto. Ekipo nase Sole so zastopali: Nejc Krivec, Primoz
Potocnik, AnZe Stane, Matevi Rednak, Jure Kotnik, Tine Krajnc in Jan
Podlesnik.

Tamara Oblak



MEMORIALNI TURNIR V MALEM NOGOMETU

V mesecu aprilu je CUDV Crna na Koroskem, po enoletnem premoru, ponovno

organiziral memorialni turnir v malem nogometu, kamor je bila k sodelovanju

povabljena tudi OS Crna. Tekmovalo je 6 ekip.

Poleg nase, $e OS Mefica, srednja zdravstvena $ola Slovenj Gradec, CUDV Crna,
CUDV Doberna in ekipa SoZitja meZike doline. Barve OS Crna so zastopali
Andrej Razto¢nik, Matev? Zlebnik, MatevZ Rednak, Matej Golob, AnZe Stane,
Jost Sedovnik, Timotej Modrej. Ekipa je prikazala dobro igro in se glede na

starost in nogometno znanje nasprotnikov solidno odrezala.

Marko Sonjak



SOLSKO TEKMOVANJE VELESLALOM

6. 2. 2018 smo se udelezili podro¢nega tekmovanja v veleslalomu, ki je potekalo
na Golteh. Tekme so se udelezili Manca Lesjak, Jaka Oserban, Luna Pusnik in
Johanca Lesjak. Vsi so se odlicno odrezali, ter v svojih kategorijah zasedli 3 prva
mesta (Johca, Manca in Jaka), Luna je zasedla 10. mesto.

S 1. mesti so si prisluzili tudi nastop na drzavnem tekmovanju, ki je potekalo na
Krvavcu, kjer pa niso posegli po visokih uvrstitvah.



Na drzavnem prvenstvu so nastopali tudi kategorizirani smucarji, katerim ni bil
pogoj nastop na podro¢nem tekmovanju. Nika Ozimic je zasedla 4. mesto, Gal
Oderlap pa se je uvrstil na 8. mesto.

[ B
I

~ = Ao lhEeY ] ol

_i=

r‘ o™ e

.

- w ll.:',',- Sl

.‘

Marko Sonjak



DRZAVNO PRVENSTVO — KROS (MARIBOR)

V Cetrtek, 19. 4. 2018, smo se udelezili drzavnega prvenstva v krosu, ki je potekalo v
Mariboru. Solo je zastopalo 7 uéenk (Kaker Lana — netekmovalna kategorija, Mija
Rednak, Urska Osojnik, Alesa Mrdavsi¢, Lena LupSa, Brina Dimnik in Nikolina
Burica). U¢enke so se zelo potrudile in v mocni konkurenci dosegle dobre rezultate.
Se posebej velja izpostaviti Burica Nikolino, ki je v svoji kategoriji, kjer je nastopalo
114 tekmovalk, dosegla odlicno 6. mesto.

p | ~ —
V Cetrtek, 17. 5. 2018, smo se udelezZili prvenstva v atletiki za osnovne Sole, ki je
potekalo v Slovenj Gradcu. Solo je zastopalo 14 u¢encev in ucenk, ki so tekmovali v
razli¢nih disciplinah. Vsi uéenci so se zelo potrudili in dosegli tudi odli¢ne rezultate.



Nastopali so:

PusSnik Luna — viSina
Vracko Nika — met vortexa
Podlesnik Jan =300 m —9. mesto
Lesjak Manca — 60 m — 10.mesto
Oderlap Gal — vortex — 8. mesto
Macek Gloria — 60 m — 8. mesto
Vesnicar Liza — daljina — 9. mesto
Chonrudee Kaha (Teja) — daljina — 7. mesto
Osojnik Urska — vortex — 5. mesto
Marko Napecnik —300 m — 5. mesto
Stane AnzZe — daljina — 4. mesto
Veronik Soldo AnZze — 300 m — 3. mesto

Dimnik Brina — daljina — 2. Mesto

Potocnik Vid — skok v visSino — 2. mesto
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Marko Sonjak



RADENCI - MARATON TREH SRC

V soboto, 19. 5. 2018, je v Radencih potekal tradicionalni Maraton treh src.
Presenetljivo veliko zanimanja za dogodek so pokazali tudi u¢enci, zato smo se
odlo¢ili, da se skupaj priklju¢imo skupini zdrava Crna in se preizkusimo v teku na
5 kilometrov. Skupaj se je teka udelezilo 14 naSih mladih zavzetih tekacev in
tekacic. Zanimanja je bilo Se vec, vendar smo bili Zal omejeni s Stevilom prostih
mest na avtobusu. Na dolgo pot smo se odpravili zelo zgodaj, a kljub rani uri
nam ni primanjkovalo dobre volje in tem za pogovor.

Ko smo po tri urni voznji prispeli v prestolnico Prlekije, je bilo v mestu Ze precej
zivahno. Vsega skupaj, se je dogodka udelezilo 8000 tekacev in ker ima
organizator zZe dolgoletne izkusnje, je bilo vse zelo dobro organizirano. Najprej
smo se skupaj razgledali po prireditvenem prostoru, potem pa smo se pocasi
priceli pripravljati na sam start. Pred nasim tekom je bil na sporedu Se maraton
in polmaraton, katerega pricetek smo si z veseljem ogledali in z glasnim
navijanjem pospremili tekmovalce na dolgo preizkusnjo.

Seveda se je vecina med nami do sedaj Ze nekoliko spopadala z narad¢ajo¢o tremo. Se
zadnje mrzlicno iskanje ter obiski toaletnih prostorov in preden smo se dodobra
zavedli, smo Ze tekli po mestnih ulicah.

Vreme nam je bilo zelo naklonjeno. Ob prihodu nas je pozdravilo toplo sonce, ki je
vztrajalo ravno toliko, da smo se odpravili proti domu, na sami poti domov pa nas
je ze spremljal dez.



Sodelovali so: Dimnik Brina, Urska Osojnik, Anej Germadnik Gole, Luna Pusnik, Dino
Pugnik, Chorundee Kaha (Teja), Manca Cepin, Lenart Lesjak, Johanca Lesjak, Liza
Vesnicar, Lena Lupsa, Alesa Mrdavsi¢, Matej Petric.

Ucenci so se izredno potrudili, tekmovali sami s sabo in dosegli dobre ¢ase. Posebej
pa velja izpostaviti Leno Lupsa, ki je s casom 22 minut zasedla 13. mesto v Zenski
kategoriji (torej tudi med odraslimi osebami). Kot zanimivost, rekord proge znasa
18 minut.

Vsi otroci so zelo uZivali in izrazili Zeljo po vnovicnem udejstvovanju naslednje
leto. Vsekakor upam, da se bomo lahko skupaj Se veckrat udelezili kakSnega
podobnega dogodka.

Marko Sonjak

TEKMOVANIJE V KEGLJANJU

Na podro¢nem tekmovanju v kegljanju so nasi ucenci dosegli izjemne rezultate.
Nika Vracko je bila v svoji kategoriji prva. Decki pa so vsi trije osvojili stopnicke in
sicer Milan Poto¢nik 1. mesto, Ziga Repaniek 2. mesto in Andrej Raztoénik 3.
mesto.

Vsi nasteti u€enci so se uvrstili tudi na drzavno tekmovanje, ki je potekalo v petek,
13. aprila v Celju. Nika Vracko je med deklicami osvojila 9. mesto. Med decki je bil
Andrej Raztoénik 8., Ziga Repansek 9. in Milan Potoénik 10. Cestitke vsem!

Tamara Oblak



POLFINALNO TEKMOVANJE V AKROBATIKI

V sredo, 29. novembra 2017, je potekalo polfinalno tekmovanje v akrobatiki.
Tekmovanje je potekalo na OS Dobrova. Nao ¥olo je zastopala uéenka 8.
razreda Aneja Sumah.

Tamara Oblak

POLFINALE V MALI PROZNI PONJAVI

V torek, 13. marca 2018, je na OS Dobrova potekalo polfinalno tekmovanje v
skokih z male prozne ponjave. Tekmovanja se je udelezilo preko 500 ucencev in

ucenk. Na%o %olo sta zastopali osmosolka Aneja Sumah in drugo3olka Vita Luznik
in pokazali res dobre skoke.

Tamara Oblak



MY MEETING WITH NESSIE

My family's usual holiday destination is Croatia. We go to the sea side where we
swim, dive, snorkel and just relax and enjoy. | was very surprised when | heard
where we are going this year. It was quite a shock when my mum and dad told me
that we are going to Scotland. | vas excited. | always wanted to go to the British
isles.

The days were passing by and | became more and more excited. | talked about it
non stop and my friends were getting pretty sick of me. | didn't care. | researched
all the places that are important in the country and the day before the trip | sat my
mom and dad down and started to list all the things that we should visit. There
were so many and my dad said: »Well, we only have 10 days. We won't be able to
take all the trips. There will be so much to view already. Pick one and we'll go.«
»Okay! | want to see the Loch Ness monster. That would be quite something. We
could drive there from our hotel. It isn't so far away. Pleaseee!« | said eagerly. »Ok,
ok we'll go see your monster.«we just kind of laughed it off and started packing.

The next day we woke up at 5 a. m. and loaded our trunk with bags. Mostly mine. |
needed all the best things for Britain. We drove off to the airport in Ljubljana. |
slept most of the way. When we came we had to go through bag control and all the
procedures so we were able to go on the plane.

The flight atendant greeted us and ascored us to our seats. The flight began. It was

so cool to watch the cars become so tiny and then to almost completely disappear.
After a few hours | heard the captain calling out to put our seatbelts on because we
will be there soon. After we came off the plane there was more lugage cheking and
totally ridicolous stuff.

But it was worth it. | steped off the plane and it was just so cool. This big city with
high towers and ancient buildings. On the hill above the town stood a big luxurius
castle. It was quite a sight. We rented a car and drove to our hotel. We came to
our room that was beautifuly decorated and we took some time to relax. Then we
went out and explored the city.

The next day we went to Loch Ness. | was especially excited about this part of our
trip. We drove for quite some time and then we stoped. When | steped out of the
car a sily little man came to me and asked me why am | here. | told him | wanted to
see the monster. We asked him to tell us a little about it.

He started talking: »l've been a keeper here for many years. | saw it once. Big and
green staring at me with those eyes. | stayed here just because | need the money
and this place is well visited. | advise every one to stay away. Who knows when the
monster is going to strike again.«

| thought that was a little weird but | didn't give it a second thought. We went
down the path to the lake. The place was full of ancient buildings. We stared at the



lake for quite a while and then my parents decided to go back to the car and bring
us some sandwiches.

They left and | stood there all alone. Suddenly the ground started shaking a and a
big wave jumped high from the ground right into my eyes. When | could see clearly
again i saw it. There stood a big monster. Long neck, greenish eyes and body and a
long tail. It almost looked like a dinosaur.

| started to scream. Then the monster started talking:
Nessie: No, don't scream! I'm sorry if | frightened you! It just that any adult that
sees me always freaks out and | thought maybe I'd try it out with a child. Sorry.

Nessie: Yes. Quite a surprise isn't it. Every body thinks that I'm this terrible crazy
monster. But all | want to have is a friend. They writte newspapers about me and
sell things. | have never hurt anybody. Isn't that enough prove for them to realise
that I'm not as bad as they think.

Me: | didn't wanna scream it's just that...I've never seen something like you.

Nessie: | get that a lot. Well not here in the water. All of the fish are teriffied of me.
I'm not gonna eat them. All | eat are alges. But my apperance always scares them.
I'm alone and it is not a great feeling.

Me: I'm sorry. I'll be your friend. Even though I'm leaving soon we could still talk
now.

Nessie: Thanks.

Me: You said something weird about the fish. 'You get that a lot.' Do you
understand them?

Nessie: Yes. | spek every language invented till now. I'm a magical being called
plateon. My ancestors we're plateosaurus'. | was sent here to help human kind and
advise them. But all they do is scream at me. You can ask me anything and | will
answer. But only three questions.

My first thought was to ask if Hogwarts is real, but | quickly changed my mind.
Sadly | think I already knew the right answer. Instead | asked:

Me: What is there going to become out of the world?
Nessie: Nothing.
Me: How nothi...
She cout me off.

Nessie: Do you really want to use your second question on that? Think about what
the people are doing at this time and you'll quickly realise what the answer is.

Me: Okay. Then what is going to happen to Slovenia?



Nessie: It is going to last a little longer than other countries. You have nature there.
It's not a toxic wasteland. You actually take care of your country. You work hard for
it and that's all that matters.

Me: So | have one question left? Okay. What is going to happen to me?

This is the question that | wanted to know the most. But then | heard footsteps and
my mom and dad came back. Nessie had to hide so she just said:

Nessie: Just one last piece of advice: we ourselves create our future don't waste it.
It was a blast meeting you. Goodbye.

She sink to the bottom of the lake.

My parents came with sandwiches and they just looked at me kind of funny. »Why
are you all wet.« asked my mom curiously. »Oh | forgot about that,«l said,«I slipped
and fell into the water.«

It was no surprise for any of us so we just went back to the car. When my father
asked me where do | wanna go next | just replied: »To the Elephant house it's
where my favourite writter got her inspiration for my favourite book.«

Manca Cepin, 7.a

Sliko Dan za zdravje so izdelale u¢enke 7. a (Nikolina Burica, Manca Cepin, Kaha
Chonrudee) in 9. a (Nusa Kunc, Zana Zohar, Maja Opre3nik in Pia Gorza).



Tam v votlini,
v Meziski dolini,
kralj Matjaz za mizo sedi.
Levo in desno obraca glavo
in se sprasuje, kdaj zbudil se bo.

V sanjah Zeli si,
da od mize bi vstal,
da videl bi Alencicin obraz,
ki iz jame bi pregnal ta mraz.

Ko se njegova brada okrog mize devetkrat ovila bo,
takrat se kralj Matjaz zbudil bo.
PriSel bo bojevnik iz druge dezele,

kralja milo prosil za boj.

Ce kralj Matjaz premagal ga bo,
zavladal dobrim ¢asom bo,
vsi sre¢ni bomo ostali,
dokler Zivel Se bo.

Jerneja Praniji¢, 6.a

Pod goro Peco kralj Matjaz spi in ¢aka,
da nekega jutra se zbudi.
Pretegnil noge, pretegnil roke,
pomel si oci in pozdravil ljudi.

Bo konja zajezdil, v vas se podal,
Alencico lepo bo nasmejal.
Alencica lepa in kralj Matjaz bosta pozvala ljudi,
da skupaj prijatelji postanejo vsi.
Zdaj vojske kralj Matjaz ne bo potreboval,
zato vojake na dopust bo postal.

Ves zadovoljen se Se sam poda na dopust,
Alencico s sabo vzame nasmejanih ust.

Taja Oderlap, 6. a



Kralj Matjaz pod goro Peco spi.
Ko brada se mu devetic ovije okrog mize,
se on zbudi.
Z njim zbudi se njegova vojska,
spet njegova dezela bo slovenska.

Adam Patrik Pustoslemsek, 6. a

Kralj Matjaz ne se obriti
ali brade oduviti,
da ko ¢as bo, bos prisel nas resiti,
do takrat pa ne kam pobegniti
Pozimi bomo tebi gradove postavljali
in se med sebi predstavljali;
ti bos iz votline s padalom prisel
in pes od nas odsel.

Matevz Knez, 6. a

Nas Kralj MatjaZz pod goro Peco spi,
Glej, danes se prebudi,
da popelje vse nas
v brezskrbno naso vas.

Zdaj je napodil tisti Cas,
ko se je res vrnil med nas,
ta nas dobri Kralj Matjaz.

Vladal bo celi nasi vasi,
se na Celu vojske za nas bojeval,
na vrhu gore bo stal,
na ves glas krical
in s tem vse sovraznike pregnal.

Tako bo nas dobri Kralj Matjaz
poskrbel za vse nas
in naso celo vas
in zopet k nam bo prisel zlati ¢as.

Anja Voler, 6. a



Tam pod goro Peco skriva se kralj.

Ime mu je Matjaz.

Poleg njega pa stoji Alencica,

ki ga sprasuje: »Kdaj resil nas bos ti?
Kdaj odgnal bos nase skrbi?«
»Takrat ko se mi brada devetkrat okoli mize zavrti,

se zbudili bomo mi,

nahranili lacne bomo ljudi.«

Naj svet na novo zazivi

ter vsem v srca radost podeli.

Jana Raztocnik, 6. a

Pod goro kralj MatjazZ pociva,
tam svojo vojsko skriva.
Alencico za Zzeno ima,
nikomur je ne da.

Imel vojsko mocno je,
da z njo premagal vsakega je.
Ko se prebudil bo,
nas narod resil bo.

Laura Pecovnik, 6. a

Kralj Matjaz pod Peco spi,
vstati se mu ne mudi.
Ko pa se prebudil bo,

v dezeli tej veselo bo.

Ko prisel bo v mesto,
morda dobili bomo hitro cesto,
ki vodila bo s Koroske
v kateri koli del nase kokoske.

Jaka Vesnicar, 6. a



Pred davnimi ¢asi, nekoc€ in nekdaj,
pod goro Peco Zivel je kralj.

Stotine podanikov, stotine vojakov.
Bil je ¢ast in slava rojakov.

Bilo ime mu je Matjaz,
nikoli prenesel ni,
Ce beseda bila je laz.

Alencici svoji je zvest bil,
zanjo vse bi naredil.

S Turki se je bojeval,
nikoli ni se predal.

Enkrat pa ni mogel veg,
in Sel se je v Peco zatec.

Gora Peca ga je sprejela
in med svoje skale objela.

Spi in pociva ter svojo brado
okoli kamnite mize ovija.

Vsakih nekaj let se zbudi
na ogled svoje v vasi prihiti.
Manca Lesjak, 6. a



KRALJA MATJAZA SEM POCUKALA ZA BRADO

Lenobno sem se sprehajala po hisi. V soboto popoldan po navadi nimam kaj poceti, zato sem
se nezainteresirano pomikala iz sobe v sobo. Z mize sem pobrala ¢asopis ter ga zacela
prelistavati, da bi v njem nasla kak$no krizanko ali sudoku. Namesto tega je na vsaki strani
pisalo kaj o steCajih podjetij, beguncih ali $¢ o ¢em hujSem, kar ¢loveku zagreni celoten dan.
Zato sem vrgla ¢asopis v star papir in priZgala televizijo. Moje o€i so najprej zaznale
brezdomca na ulici. Zasmilil se mi je. Naslednje novice so naznanjale, kako Hrvati segajo po
slovenskem morju.
»Potrebovali bi koga, ki bi resil vse naSe tezave in spore,« sem si rekla. V tistem trenutku mi
je pred ofmi zrasla podoba kralja Matjaza, pravi¢nega in dobrohotnega moZa z dolgo brado.
Saj res! Njegova brada. Ko se bo devetkrat ovila okoli mize, naj bi se njen lastnik zbudil ter
prisel delit pravi¢nost in dobroto med svoje ljudi. Mar ni sedaj pravi &as za to dejanje?
Slovencem se res ne godi najbolje. Takoj sem se odlog¢ila, da bi bilo dobro, &e bi ga kdo v
njegovi zaspanosti spomnil na dano obljubo. In to bom storila kar sama!
Naslednjega dne sem se zbudila $e v temi in se odpravila proti Peci. Jutro se je Sele prebujalo
in po dolini je vel hladen vetrc. Ptice so veselo oznanjale lep soncen dan, v katerem so se mi
obetale nove dogodivi¢ine. V mislih sem sestavljala nagovor kralju Matjazu.
Pot se je zaCela vzpenjati in kmalu sem se grizla v kolena ter se utapljala v lastnem potu,
vendar nisem upocasnila koraka. Po treh urah hoda sem si olaj$ano oddahnila, ko sem
zagledala koco pod Peco. Sesedla sem se na klop ter si privos¢ila prigrizek, ki sem ga prinesla
s seboj. OdZejala sem se z domacim ¢ajem iz ¢utarice. Od koce do votline kralja Matjaza ni
bilo ve¢ daleg.
Do vhoda v jamo sem prispela istoasno s prvimi sonénimi Zarki. Obsvetili so votlino ter se
zaCeli pocasi, a vztrajno vzpenjati po steni dvorane, v kateri je spal kralj Matjaz z Alencico in
svojo vojsko. Zazdelo se mi je, da plemeniteZ ne spi zares trdno. Prav lahko bi ga bilo zbuditi.
Stopila sem do njega in ga pocukala za brado. To ni imelo nobenega u¢inka. Ob pogledu na
mizo sem ugotovila, da se je brada Sele sedemkrat ovila okoli nje. Se moéneje sem ga
pocukala. Takrat se je zdramil in pogledal po dvorani. Najprej me ni videl, saj sem komaj
kukala izza roba njegove kamnite mize. Konéno me je zapazil.
»Kaj te je prineslo sem, dekle?« me je vprasal.
Pocdasi sem mu odgovorila: »V na$i deZeli so se pojavile teZzave.«
»Ah, saj sem vedel, da ti krvolo¢ni Turki ne vzdrZijo dolgo, ne da bi prelivali nedolZno
kri¢ansko kri,« je pohitel kralj Matjaz.
»Ne, ne, sedaj so popolnoma druga¢ni ¢asi,« sem mu zacela razlagati. »Resda v nasi dezeli
kar mrgoli muslimanskih beguncev, vendar je to ¢isto drugace kot takrat, ko so po slovenskih
tleh galopirali konji, ki so na hrbtih nosili Turke in njihove krive sablje. Mi ho¢emo
beguncem celo pomagati, vendar jih je preprosto prevec!«
Kralj Matjaz me je poslusal.
»Casi se hitro spreminjajo, jaz pa sedim tukaj in ni¢ ne vem o tem,« je zagodrnjal.
»V tvojih zlatih €asih, ko vam $e kljuéavnic ni bilo treba imeti na vratih in ste bili ve¢inoma
brez skrbi, je bila pravi¢nost res cenjena vrednota. Sedaj pa se celo ljudje na vodilnih
poloZajih sucejo okrog umazanih poslov, kot so korupcija in sumljivi banéni ukrepi,« sem mu
pojasnjevala v upanju, da me bo razumel.

»A to se dogaja?! Alencica! Zbudi se! Ako se to res dogaja, moramo nemudoma ukrepati!
Ravno davi sem sanjal, da bi si $el malo ogledat, kako gre mojim Slovencem.«

»Tudi meni je Ze malo dolg&as v tej mra¢ni votlini! Se revmo bom dobila od nenchne vlage in
mraza,« je toZila Alencica, ki se je ravnokar zbudila.

»Mislim, da bom potreboval nekaj ¢asa za razmislek, vsekakor pa bom ugodil nasi plemeniti
dami,« je rekel kralj Matjaz.



Potem je dodal: »Cez tri dni bom priel do Najevske lipe ter tam delil pravico in mir. Upam,
da %e stoji moja ljubljena lipica. Ko sem jo nazadnje videl, je bilo njene sence komaj toliko,
da si jo opazil.« '

Zasmejala sem se. Kralja Matjaza je ¢akalo preseneCenje, saj je lipa zrastla v mogo¢no drevo.
Zahvalila sem se mu za njegovo pozornost, se poslovila ter se z olaj$anjem napotila iz jame.
Vedela sem, da se bosta s pomocjo kralja Matjaza Slovencem kmalu spet cedila mieko in
med.

Zunaj me je oblilo toplo poletno jutro in brezskrbno sem odsla v dolino.

Ana Petric, 8. b
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MOJA PRVA ALERGUA

Nisem Se bil star pet let, ko sem s starsi in sestro Luno odSel med pocitnicami na
morje. Dobro se spomnim, kako sem se teh pocitnic veselil, Se posebej zato, ker mi
je ocka obljubil, da me bo na morju naucil prvih korakov deskanja.

Takrat smo se odlocili, da bomo dopust preZiveli v prijaznem kampu v
Dalmaciji. Ze dan pred odhodom smo si vsi pripravljali in v avtodom nosili stvari, ki
smo jih na morju potrebovali. Ocka se je kar drzal za glavo, saj ni mogel verjeti, da
je bil Se pred veCerom avtodom nabito poln. Komaj mu je uspelo na koncu v
prtljaznik spraviti Se surf, brez katerega dopust ne bi bil takSen kot smo ga Zeleli.
Tezko sem ¢akal na jutro, ko smo Se v temi odrinili na pot. Po nekajurni vozniji, ki je
hitro minila, smo konéno prispeli v kamp. Ze skozi okno sem videl, da je v kampu
dosti otrok in takoj pomislil, da druzbe res ne bom pogresal.

Kar hitro smo poiskali lep prostor pod starim borom in tja postavili avtodom. Ni
minilo dosti ¢asa in mama je Ze pripravila kosilo, ki je omamno disalo. Ker smo bili
7e vsi Stirje zelo laéni, smo takoj planili po dobrotah na mizi. Se posebej zapeljivo se
je ponujal na kose narezan paradiznik, ki pa ga do tedaj Se nikoli nisem poskusil.
Disal pa je tako prijetno, da sem ga takoj pospravil v usta, kjer me je njegov rahlo
kiselkast okus prijetno presenetil. Kar pozabil sem na druge dobrote in sam pojedel
vsega.

Po kosilu sta se o¢ka in mama malo spocila na lezalnikih pod borom, midva s
sestro pa sva odsla do nasih sosedov v kampu, kjer sta bila prav tako dva otroka —
sestra in brat. Prijazno sta naju sprejela in takoj smo odsli do otroskega igris¢a in
pozneje Se na plazo. A je Ze na zaCetku nastala majhna zadrega, saj sta bila
sosedova otroka iz Nemcije in nista razumela naSega jezika, midva pa slabo
njihovega. Le sestra Luna je razumela nekaj nemskih besed, pa smo se vseeno hitro
spoprijateljili. Odsli smo nazaj v kamp, Se prej pa smo se dogovorili, da bosta po
vecerji onadva — Leila in Henry - prisla k nama.

Vecerja je ze C¢akala na mizi, vendar mi ni bilo do nje, saj me je rahlo zacela

boleti glava, pa tudi malo me je zacelo mraziti. Mama je najprej pomislila, da je vse
to od utrujenosti in tudi razburjenja, saj sem se teh pocitnic zelo veselil. Odlocila se
je, da mi bo izmerila temperaturo, saj sem imel Ze Cisto vroCe ¢elo. Termometer je v
trenutku pokazal temperaturo blizu 39°C, ocka pa je zagledal povsod po mojem
telesu rdece lise in pike, ki so hitro nabreknile. Zacelo me je vse srbeti in postajal
sem vedno bolj vro€. Ocka in mama sta me Ze nameravala odpeljati v dezurno
ambulanto, a sta ravno takrat s svojim o¢etom prisla k nam na obisk Leila in Henry.
Njun oce se je vljudno predstavil in me zaskrbljeno pogledal ter ocka in mamo
vprasal, kaj vse sem tisti dan jedel.
Ko sta mu nastevala, nista pozabila omeniti paradiznika. Mirno jima je razlozil, da je
zdravnik in ponudil pomo¢. Takoj je odhitel v njihov avtodom in iz domace
ambulante prinesel Skatlico tabletk ter eno takoj zdrobil na Zlicki. S ¢ajem sem jo
popil in hitro zaspal.



Spal sem vse do jutra in ko sem se zbudil, sem se pocutil odli¢cno. Temperature
nisem imel ve¢ poviSane, pa tudi rdece lise in pike so vse izginile. Vstal sem iz
postelje in odsel pred avtodom, kjer je za mizo ob ¢aju in kavi sedela nasa in
sosedova druZzina z Leilo, Henryem, njunim oetom zdravnikom in njuno mamo. V
prijetnem pogovoru smo od prijaznega soseda izvedeli, da je mojo vcerajSnjo
bolezen povzrocila alergija na paradiznik. Ta je Se posebej pri otrocih lahko pogosta.
Svetoval nam je naj en teden vsak dan zjutraj vzamem Se po eno tabletko,
paradiZnika pa naj se kar izogibam. Povedal je Se, da taka alergija ali obcutljivost
organizma na doloc¢ene snovi v vecini primerov z leti preneha, a mu nisem prevec
verjel, saj paradiznika Se danes ne morem jesti.

Dopust smo po slabem zacetku nato preziveli lepo. Z Leilo in Henryem smo
postali pravi prijatelji in cele dneve ticali skupaj. Ocka me je res naucil deskanja in z
veseljem sem drvel po vodi. Dnevi so hitro minevali in na isti dan smo se mi in nasi
dobri sosedje morali odpraviti domov. Ob slovesu nam je bilo vsem skupaj kar malo
tezko. Obljubili smo si, da bomo naslednje leto spet skupaj preziveli pocitnice,
seveda pa brez paradiznika.

Dino Pusnik, 5.a

Matevz Knez, 6.a



INTERVJU Z UCENKO JANO RAZTOCNIK

1. Kdaj so odkrili, da imas alergijo?

Jana: Alergijo so mi odkrili Ze kot dojencku.

2. Kako se natan¢no imenuje tvoja bolezen?

Jana: Neuro dermatitis, imam pa tudi astmo.

3. Kako lahko preprecijo, da prislo do alergije?

Jana: Ce mi cev potisnejo skozi usta in mi izsesajo vse iz Zelodca.
4. Kaksne preiskave si imela nazadnje?

Jana: Testiranje z injekcijo.

5. Kako ukrepajo pri najtezjih primerih?

Jana: Morajo mi dati injekcijo v miSico na nogi.

6. Katera zdravila jemljes?

Jana: Ventolin,flixotit,xsksal,...

7. Cesa vse ne smes jesti?

Jana: Ne smem jesti arasidov, oresckov, rdeCega mesa, svinjine, razli¢nih vrst sadja.
Piti moram posebno mleko, vse imam iz riza.

8. Zakaj sploh imas alergijo?

Jana: Ker moja mama ni jedla vsega, kar bi morala med nosecnostjo.
9. Cesa ti najbolj primanjkuje (katerega vitamina)?

Jana: Kalcija.

10. Ali se lahko kopas v klorirani vodi?

Jana: Do 11. leta se nisem smela, zdaj pa se lahko.

11. Ali se ti zdi, da s starostjo tvoja bolezen slabi?

Jana: Ja.

12. Imas kakSne posebne omejitve?

Jana: Omejitve imam pri hrani, tekat ne smem prevec ...

13. Je ta bolezen dedna, jo imajo tudi tvoji sorodniki?

Jana: Ja, je dedna. To bolezen ima tudi moja mama, oce in brat.

Hvala za odgovore.

Sara Miki¢, 7.a in Jana Raztocnik, 6.a
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MOJA ALERGLUA

Ko sem bila stara 9 mesecev, mi je mama ponudila smokije.

Cez nekaj ¢asa sta moja starsa opazila, da so mi zautekle ustnice. Moja mama je sprva
mislila, da sem alergi¢na na travo, ampak na srec¢o nisem bila. Takoj sta me peljala k
zdravniku. Ugotovili so, da sem na nekaj alergi¢na. Zdravnik mi je napisal napotnico za
zdravnika specialista za alergije. Odsli smo v Rogasko Slatino, kjer so me testirali in
naredili mnoge teste. Ugotovili so, na kaj vse sem alergi¢na. Najvecji odstotek alergije
je bil na araside in macjo dlako.

Dobila sem poseben sirup, ¢e bi sluajno zauzila sestavine, ki vsebujejo araSide.
Izogibati sem se morala tudi mack. Obvezno sem morala prihajati na kontrolo, da so
ugotavljali, kakSen je odstotek alergi¢nosti. Ko sem postala vecja, so sirup nadomestile
tablete, ki sem jih morala imeti vedno pri sebi.

Dolgo Ze nisem bila na kontroli, vendar Se vedno ne upam jesti Zivil, ki vsebujejo
araside.

Vedno moram biti pozorna, da ne pojem hrane, ki vsebuje araside, ki so v¢asih skrite v
Cisto navadnih jedeh (razni kosmici, cokolade, peciva ali mesani solati)

Da ne smem jesti araSidov, sem se sprijaznila, macke pa me ni strah prijeti, saj vem, da
nimam vec tako hude alergija na macjo dlako.

Upam, da bo ta alergija na araside in na macjo dlako pocasi le povsem izginila.

Sara Krznar, 7.a

ALERGUE

Alergije res so nadloga,
saj doletijo marsikoga.
Mene, mamo, oceta in sestro,
sestri¢no, prijatelja in povrh Se teto.

Nekateri alergijo na hrano imajo,
zato paradiznika, oresc¢kov
ter jagod ne poznajo.

Drugi bojijo se pika os in Cebel,
saj brez hitre in ustrezne pomodi,
lahko nastane velik problem.
Srbecica, otekanje in dihanje
postane teZava,
zato hiter odhod v bolnico resitev je prava.

Z alergijami se za hecati ni,
saj lahko vsakega doleti!
Vedeti moramo, kaj ne smemo
in kaj lahko jemo,
saj potem se nam bati ni treba,
da zgodi se nebodigatreba.

Lena Lupsa, 5.a



JANINA ALERGLA

Imam soSolko Jano. Prijateljici sva Ze od vrtca oz. odkar se poznava. Od takrat vem, da
ima veliko alergij.

Jana je »znana« po tem, da je zelo nagajiva in energi¢na. Ceprav ima astmo zelo rada
plese, igra nogomet in je vedno v gibanju. V¢asih jo pogledam in mislim, da se bo
zlomila. Suha je kot zobotrebec. Vsaki¢, ko greva v Soli skupaj na kosilo vse poje v€asih
pa gre tudi po drugo porcijo. Po navadi ima za kosilo riz in meso. Zelo rada je. Pa
ceprav ne veliko.

Ima zelo bledo koZo. Paziti mora, da se ne praska. Zaradi alergij in drugih teZav pa
mora v Soli imeti tudi razna zdravila. Enkrat je ponesreci popila kapljico mleka. Dobila
je izpuscaj in zacelo jo je srbeti. Odhitela je k uciteljici in jo prosila za pomo€. Z njo je
odsla v ucilnico in vzela zdravila. Uciteljica je prebrala nekaj listkov, da bi vedela kaj
narediti. Jana je morala popiti sirup. Ni se smela praskati in bila je v redu.

Njene alergije se pocasi zmanjSujejo. Hodi na provukacije oz. na preglede. Tam na njej
vedno znova preskusajo hrano. Tako jo ozdravijo teh alergij. Jana véasih omeni, da
doma kadijo. Torej veckrat tudi pasivno kadi. V€asih jo vprasam, kako se ji je sploh to
zgodilo, da ima toliko alergij. Pove mi, da je dedno. V njeni druZini imajo vsi alergije.
Mama, oce in tudi oba brata. A vsi imajo Sibkejse alergije kot ona.

Ko sva enkrat odsli na sprehod, je bila zelo Zejna. S seboj nisva imeli pijace. 1z torbe je
vzela zdravila. Najprej sem mislila, da je kaj narobe. Nato je odprla sirup in naredila
pozirek. Ko si je oddahnila, mi je z nasmehom povedala, da je sirup le okusen in da ga
pije za Zejo. Popoldne sem jo Se nekajkrat poklicala, ¢e je v redu. Na sreco se ji ni kaj
zgodilo.

Jana je moja najbolj$a prijateljica in no¢em, da bi jo kdo Zalil zaradi koZe ali diete. To se
je zgodilo Ze nekajkrat. Upam, da je alergije pocasi ne bodo vec tako ovirale, saj jih ima
Ze od rojstva. Na sreco pa pocasi Ze izginjajo.

Manca Lesjak 6.a

INTERVJU Z ZOBOZDRAVNICO: KAKO KAJENJE SKODUJE
ZOBEM?

Intervju sem opravila z zobozdravnico, dr. Sabino Lodrant.

1. Kako kajenje vpliva na zobe?

V tobaénem dimu in tobaku je vec sto razliénih Skodljivih snovi, ki se odlagajo na
strukture, s katerimi so v stiku — prsti, ustnice, zobje, dlesni, sluznica Zzrela, sapnic in
pljuénih mesic¢kov, od koder prehajajo v kri in prek nje v vsa telesna tkiva.

TeZava teh snovi je, da so kemijsko visoko reaktivne in napadejo telesne celice.



2. Kaksne poskodbe zob se pojavijo pri kajenju?

Zobje sprva postanejo le zabarvani, nato pa se na teh zabarvanjih zgradijo trde zobne
obloge, ki predstavljajo gojis¢e za bakterije, na katere se nase telo odzove z vnetjem.
Dlesni in obzobna tkiva (strukture, ki drZijo zob v kosti) pa zaradi vnetja pri¢nejo
propadati. Tak zob se za¢ne majati in na koncu izpade.

Skodljive snovi iz tobaka tudi neposredno povzroajo propad celic obzobnih tkiv,
kon¢ni ucinek pa je enak — vnetje dlesni in obzobnih tkiv, njihovo uni¢enje, majavost in
izpad zoba.

3. Ali se iz poskodb zob lahko razvijejo tudi druge bolezni?

Seveda. Parodontalna bolezen (zgoraj opisan propad obzobnih tkiv z majavostjo in
izpadom zob) in rak ustne votline sta najbolj neposredni posledici. Zaradi stalno
prisotnih oblog so zobje tudi bolj dovzetni za karies. Posledice poskodb zob pa so lahko
tudi bolj posredne, ne Cisto »na prvo Zogo«. Poskusi si predstavljati, kako se pocutis, ¢e
je tvoja tretja slika zgoraj.

4. Ali kajenje vpliva tudi na ustno votlino?

Seveda. Skodljive snovi iz tobaka na ustno votlino vplivajo neposredno = kontaktno in
sistemsko = prek krvnega obtoka. Povzrocajo propad celic. Telo mora take celice
pogosto obnavljati. Skodljive snovi iz tobaka to obnovo motijo, zato lahko delitev celic
uide izpod nadzora. Nekontrolirano razmnozevanje celic imenujemo rak. Nezdravljen
rak je smrtna bolezen.

5. Kaksni so postopki pri poskodbah zob?

Zobe je najprej treba oistiti. Cis¢enje opravimo z ultrazvoénim instrumentom,
katerega konica se trese tako hitro, da odlus¢i obloge iz zoba. Nato je potrebno
popraviti karies (naredimo plombo) in pozdraviti obzobna tkiva. Slednje je dolgotrajno,
zapleteno in pogosto neuspesno. Ce zdravljenje zoba ni uspe$no, ga moramo izdreti in
po potrebi nadomestiti, kar lahko naredimo z mosticki, implantati ali protezami.

Najpomembneje pa je, da odpravimo vzrok poskodbam. Da nehamo kaditi. In da zob
ustrezno Cistimo (trikrat na dan zobna Sc¢etka — vse zobe iz vseh strani, enkrat na dan

vev v

zobna nitka za cis¢enje medzobnih prostorov).

Postopki odpravljanja posledic kajenja so zamudni, neprijetni, dolgotrajni, dragi in
pogosto le delno uspesni.



6. Ali je pri poskodbi zob vklju¢ena tudi smrtna nevarnost?

Zal ja. Nezdravljen rak ustne votline je smrtna bolezen. Parodontalna bolezen
(poskodovana obzobna tkiva = krvavece, zabrazgotinjene, umaknjene dlesni, majavi
zobje, globoki Zepki med zobom in dlesnijo) pa negativno vpliva tudi na potek hkrati
prisotnih bolezni (bolezni srca in ozilja, sladkorna bolezen...).

7. Ali se te poskodbe pogosteje pojavljajo pri mladih ali starejSih ljudeh?

Poskodbe zob in druge s kajenjem povezane bolezni so tesno povezane s ¢asom. Dlje
Casa, kot je Skodljivi drazljaja (tobacni dim, tobak) prisoten, vecja je moznost slabega
izida. Ucinki parodontalne bolezni kot tudi pove¢ana moZnost za razvoj raka se pogosto
razvijejo Sele ez deset, dvajset, morda celo trideset let. A pomisli, koliko bos
takrat stara in kako si Zeli$ takrat Ziveti. Najvejéja finta pri tobaku je, da ti niti
kratkoro¢no nicesar ne izboljSa. Slabo se pocutis, kasljas, nisi sposoben fizicnega
napora...

8. Ali je teh poskodb veliko?

Ja, slike iz prve strani so del vsakdanjosti v zobni ambulanti.

9. Priblizno koliko ¢asa moramo kaditi, da se pojavijo tezave?

Zabarvanje zob se pojavi Ze po nekajmesecni uporabi, prvi znaki parodontalne bolezni,
umik dlesni, pa v nekaj letih. Obicajni prvi znak parodontalne bolezni, krvavece dlesni,
pri kadilcih izpade, ker nikotin v tobaku skréi Zile zaradi ¢esar bolna dlesen ne krvavi,
vendar ni zato ni¢ manj bolna, kadilci le teZje in kasneje opazijo, da imajo teZavo.
Kasneje kot teZzavo opazimo, vecja Skoda se zgodi na tkivu, teZje je zdravljenje in vecja
moznost neuspeha.

10. Katera je najpogostejsa tezava?

Zabarvanje zob, vendar temu neizogibno sledijo tudi ostale zgoraj opisane, ce s
kajenjem ne prenehamo.

Hvala za odgovore.

Taja Oderlap, 6.a



PASIVNO KAJENIJE

Kajenje,
ta vasa brezvezna razvada,
potrata denarja,
boljsa bila bi Se ¢okoladal!

To je res vasa Zivljenska napaka,
vsak od kadilcev se zdaj naj vprasa!
Je vredno prizgati si zvitek tobaka?

Vsaka stvar cigareto prekasa!

1, 2, 3 pa ga vec ni,
otrok pa ob tem pasivno trpi!
Zato odrasli le pamet v roke,
cigareti so slabi in grozni za otroke!

Radi imejte svoje Zivljenje,
naj ne unici ga neumno kajenje!
Cigarete hitro v smeti,
naj se iz vasih ust ni¢ vec ne kadi!

Neja Obretan, 5.a

Plakat o pasivnem kajenju sta izdelali Klara Piko in Liza Polenik, 5.a



KADILCI

Vsak dan prepolne ¢akalnice kadilcev so,
zdravje odhaja, bolezen prihaja.
Kajenje zdravo ni, lahko hitro zbolis

in na pljucih raka dobis.

Umazani in rumeni so zobje,
zadah prevec smrdi,
zato nihce se noce priblizati jim.
Mnogi prijatelji odsli so stran,

saj zakajen dom ni bil njihov plan.

Na svetu Se vedno jih veliko kadi,
a ne zavedajo se,
kako nevarno res to je.
Starsi, cigareta v avtu res ni hit,

mi otroci lahko zbolimo vsak hip.

Mamice, nosecnice, to res prav ni,
zaradi tega se dojencek lahko bolan rodi,
tudi mamico prehitro izgubi.

Nikar zasvojeni s cigaretami
ne bodite tako,

raje soncu in naravi predajte telo.

Daj, clovek, poslusaj zZe to svoje srce,
saj kajenje res nevarno je,

tvoje zdravje prevec ogroza se.

Dim Skodi vsem nam,
Solarji na ves glas vzklikamo vam:

»Dajte ze koncno cigarete stran!!l«

Mija Rednak, 5.a



KADILCI

Kaditi zelo nevarno je,
saj marsikdo od tega umre.
Rak, rumeni so zobje,
vecina tega sploh ne ve.

Zadah tako grozen je,
da nih¢e noce priblizati se.
Ljudje pa tako odvisni so,
da prenehati ne morejo.

Pljuca pa vedno bolj siva,
grda so,
ljudje vedno slabse dihati zmorejo.
Po Zilah zdrava kri ne tece vec,
kajti dima cigaretnega je prevec.

Dim zasegel vase bo telo
in s sabo smrt priviekel bo.
Dim postal bo vas gospodar,
Ce za zdravje vase ni vam mar.

Kadilcev pa zmeraj vec¢ na svetu je,
zato Ce kadis: »Prenehaj Ze!!l«
Matevz Rednak, 7.a

Plakat Kajenje ogroza zdravje sta izdelala Aljaz Kunc in David Pecnik.



Urska Mlinar, 2.a in Klara Mlinar, 5.a

Plakat o alergijah sta pripravili Gaia Gorza in Ela Vidovic, 5.a
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BIL SEM RAZOCARAN

Na svetu je vec sil. Ena izmed njih je veselje. To je zelo moc¢no Custvo, poleg
ljubezni. Ker pa ¢lovestvu in vsem Zivim bitjem ni bilo namenjeno, da so ves ¢as
srecni, sta bila ustvarjena Zalost in razocaranje.

Razocaranje, razocaranje ... KakSen bi bil svet brez tebe: ljudje se veselo
sprehajajo po ulicah, se smehljajo, objemajo ... Vojne in prepirov skorajda ne bi
bilo na svetu ...
Ampak NE. Razocaranje je in bo ostalo. Kaj je razoCaranje? To je obcutek, ko te
vsi prijatelji zapustijo, vsi, ki so kdaj ljubili, jih ni vec. Kot, kot bi nekdo, ki ga zelo
dobro poznas, dvignil noz nad tabo, ti pa si vklenjen in ne mores niCesar storiti.
Nato te z noZzem zabode naravnost v srce. Izgubis dih. Potem te zadene Se
enkrat, Cisto tako za zabavo. Ti pa skoraj mrtev lezi$ pred njim in ne reces
nobene ... Samo Se solza polzi iz tebe.
Ali imas tudi ti tak ob¢utek? Jaz ga veckrat imam. Samo po navadi nozZ zaide v
prazno, a me kljub temu oplazi. Rana, ki mi jo je nozZ zadal, boli, nato se zaceli, a
v spominu Se vedno ostane.

Bilo je nekega spomladanskega jutra. Sonce je Ze zjutraj mocno sijalo. »Super,«
sem si mislil. Bil je lep dan in zadnji mesec pouka. V Soli mi gre kar dobro: trojke,
v&asih tudi tirice (¢e se u¢im). Mojemu najboljsemu prijatelju je ime Zan in je
odli¢njak. Vecina soSolcev iz nasega razreda ga klice piflar. Jaz ne. Ne razumem,
zakaj bi ga, saj ga to spravi v slabo voljo. Ceprav ima malo prijateljev — samo
mene — nikoli ni iskal drugih. Tistega dne pa se je vse spremenilo.

Prispem v $olo. Vidim Zana in se mu priblizam. Z veseljem v oéeh ga pogledam.
Nekaj je narobe. Nato mirece: »Tomaz, oprosti, zelo mi je Zal.« Ne vem, o ¢em
govori. Potem pove: »Danes piSemo kemijo.« Otrpnem, on pa stoji brez sramu
ali obc¢utka krivde. Vec kot dva tedna namrec¢ nisem bil v Soli, ker sem bil bolan.
Kemija zame ni lahka. Nisem vedel, da jo tisti dan piSemo.

»Pa Se v€eraj sva se pogovarjala. Se nisi spomnil?« reem, on pa zbezi. Super.
Napocdi ¢as za kemijo. V razred vstopi uciteljica, moja najhujSa no¢na mora, in
razdeli teste. Ura tece in se konca, jaz pa oddam prazen list. Naslednja ura je
slovens¢ina (2-krat super). Se vedno me je strah kemije. Malo si le oddahnem,
ker bomo dobili teste Sele naslednji teden ...
Takrat pa stopi v razred uciteljica za kemijo.
»Dobra novica,« reCe, »sem Ze popravila teste.«
Srce se mi ustavi.
»Ne! Nel« mi bobni v glavi. »Ni mogoce!«

Nato dobim prisluZzeno nezadostno oceno.



Zan nad mano zavihti noZ.

To Se ni vse. Uciteljica na glas spregovori: »Tomaz, edini si pisal nezadostno.« In
mi nakoplje Se vec¢jo sramoto.

NoZ z veliko hitrostjo proti meni drvi.

Konec pouka se vsi zberejo okli mene in slisim jih, kako mi govorijo: enkar, slabic¢
... Besede me ne ganejo. Nato pa eden spregovori: »Kako je lahko Zan tvoj
prijatelj?« On pa stoji poleg, a ni na moji strani.

NoZ se vame zapici tocno nad srcem. Boli.

Koné&no Zan spregovori: »Tomaz, nikoli nisem bil tvoj prijatelj in nikoli ne bom.«
NoZ prereZe moje rebro.

Padem na tla. Konec je. Uspelo mu je, ubil me je. In nato vsi zbezijo.

NoZ me je zabodel, a glej ga zlomka, srce je zgresil.

Kaj je zdaj to? Nisem mrtev? Ne. Fant stoji pred mano. Zan osebno mi zre v o€i.
»QOprosti, Tomaz,« pravi. »Nesramen sem bil. Prosim, odpusti mi. Nasedel sem
jim. Hotel sem, da bi me sprejeli v svojo druzbo. Ugotovil pa sem, da ne
potrebujem takih prijateljev, saj imam tebe.«

No? je izruvan. Ziv sem in Zan me zdravi.

Vstane. ZjoCeva se.

»Popravil bom napako,« sli§im Zana. »Nau¢il te bom.«

In res je bilo tako. Kemijo sem popravil, rana se je zacelila, sre¢en sem, a

dogodek mi je vendarle ostal v spominu.

Matic Vrhnjak, 9. a



ISKRENJE

Vsak dan, dan na dan
srce moc¢no razbija
ter vso ljubezen vpija.

Vnela se je iskrica v njenih oceh,
ki kot ¢udovit plamen so zazarele
in si njega zazelele.

Saj on sladko se nasmiha,
so njegove oCi svetlece
in misli zarece.

Iskra preskoci v njegove oci,
zagledal lepoto je in ljubezen,
odi so zasijale
in ustnice se preSerno nasmejale.

Vita, Urska, Johana, 8. r.

Manca Kogelnik, 4.b



ZIMSKA ZMEDA

Jutri bo sreda,
to je prava beda,
saj zunaj zima je bleda,
na cesti veliko je leda.

Drevesa polna so snega,
¢eprav soncna je nasa lega,
snezinke z neba spet letijo,

da vas nam pobelijo.

Snega je zelo veliko,
kot za na sliko
veliko kot piko,
zato vlada vsesploSna zmeda.

Ana, Liza, Nina, 8. r.

Eva Versnik, 4.b



CRNA

Crna je majhna, majhna.
Na hribu smucisce,
v dolini igrisce.
Vsako jutro ptick Civkajo
in na vasi jutro prebude.
Zvecer lucke se prizgejo
in Crna zablesti,
ljudje na sprehod se podajo,
saj polni srece in veselja so.
Jaka Kert., 6. a

Likovno snovanje: Nova podoba Crne na koroskem



SODELOVALI SMO S CLANI CEBELARSKEGA DRUSTVA CRNA TER NASLIKALI
ZANIMIVE PANJSKE KONCNICE




PETOSOLCI SMO BILI NA VELENJSKEM GRADU




Ogledali smo si grad ter izdelali krono, Slem in mec.




TRETJESOLCI PA ZE TAKO ZALJUBLJENI ...







PISMA IN RAZGLEDNICE OD DALEC







KAKO JE, CE JE TEDEN POPOLN?




LUTKOVNI TABOR

Spet smo se udeleZili dvodnevnega lutkovnega tabora v Zerjavu. Imeli smo se
lepo, vadili smo vloge, se igrali in druzZili ob socialnih in Sportnih igrah.

Pogled za kulise.



KATERA JE PA TVOJA NAJLJUBSA KNJIGA?
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PRAVE SIVILJE IN KROJACI

Iz starih majic smo si naredili eko vrecke, ki jih bomo uporabil ali za v trgovino ali
pa za na plaZo.
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KAJ VSE SMO SE NAUCILI V DRUGEM
RAZREDU?
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Zelo dobri prijatelji, uenci prvega in osmega razreda. StarejSi so res pravi

zascitniki mlajsih.



Obiskal nas je Pasavcek.
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BRALNA NOC NA 0S CRNA NA KOROSKEM

Na 26. april je na nasi Soli potekala bralna noc. Ta je namenjena ucencem, ki radi
pozno v no€ berejo pustolovske in detektivske knjige, romane, stripe, poezijo ...

Ker letos mineva 100. obletnica smrti Ivana Cankarja, pomembnega slovenskega
pisatelja, dramatika in pesnika, smo vecer namenile spoznavanju njegovega
Zivljenjepisa in del, ki jih je pisal za otroke in mladino.

Bralne nodi se je udelezZilo deset ucenk, ki obiskujejo 7. do 9. razred.

Nasa knjizni¢arka je v uvodnem delu prebrala znano Cankarjevo delo Pehar
suhih hrusk, sama pa vsem dobro znano ¢rtico Skodelica kave.

Ucenke so raziskale Zivljenje in delo Ilvana Cankarja, nastala sta dva zanimiva
plakata, ki sta na ogled v knjiznici.

Po vecerji, okoli pol desete ure zvecer smo se lotile branja svojih knjig. Johanca
se ni dala in je brala do dveh zjutraj, ostale je spanec vzel le malo pred njo.

Ana pa je bila najhitreje pokonci in je zacela listati po knjigi Ze ob pol Sestih
zjutraj, kmalu so se ji pridruZile Se ostale. Brale smo do pol devetih, nato smo si
privoscCile zajtrk, pospravile svoje lezis¢a in se ob 10. uri odpravile na prvomajske

pocitnice.




Tadeja Forjan in Vesna Burjak



BRALNA ZNACKA ZA STARSE IN STARE STARSE

V zelji, da bi otroke spodbudili k branju in jim pomagali pri iskanju pomena branja, jih
vzgojili v vsezivljenjske bralce, smo letos prvi¢ k branju povabili tudi njihove starse in
stare starSe. Za njih smo organizirali bralno znacko. Kar nekaj starSev in starih starSev
se je odzvalo. Bralno znacko so usvojili tako, da so prebrali vsaj dve knjigi s
priporocilnega seznama, na zgibanko zapisali prebrani knjigi, ju ocenili in nam zaupali
zakaj sta jim bili vSeC. Na zadnji strani zgibanke je bil prostor, kamor so lahko zapisali
tudi kakSen svoj predlog za branje.

Tako so v branje priporocili:

JUHANT, Marko: Varuh otrokovih dolZnosti

CUDEZNI VRT: Zgodbe in pesmi s podobami Jelke Reichman
MILCINSKI, Fran: Pti¢ki brez gnezda

INGOLIC, Anton: Gimnazijka

SELISKAR, Tone: Bratovi¢ina Sinjega galeba

PREZIHOV, Voranc: Solzice; Boj na poZiralniku

PALACIO, R. J.: Cudo

LINDGREN, Astrid: Ronja, razbojniska h¢i

BEVK, France: Pestrna; Pastirci

V upanju, da se drugo leto Se veC starSev in starih starSev odloci za branje, smo ob
koncu Solskega leta pripravili prireditev, na katerega so bili povabljeni vsi. Na srecanje
smo povabili go. Dragico Haramija, predsednico drustva Bralna znacka in profesorico
na Pedagoski fakulteti v Mariboru, ki je pohvalila naso pobudo, poudarila, kako je
pomembno, da odrasli otrokom dajemo dober zgled tudi pri knjigah in nam zaupala,
kakS$na je za njo dobra knjiga. Sledili so nastopi nasih ucencev, ob koncu pa je
ravnateljica podelila bilten Moj domagi kraj Crna na Koroskem uéencem, ki so ga
ustvarili. Namen srecanja je bil tudi druzenje, zato smo se po koncu prireditve ob
spros¢enem pogovoru posladkali z domacimi piskoti in odli¢énim melisinim sokom.




Govor predsednice druStva Bralna znacka in profesorice na Pedagoski fakulteti v
Mariboru, dr. Dragice Haramija.

S — 7

Ucenci, ki so bili soustvarjalci biltena Moj domaci kraj Crna na Koroskem, so le-tega
prejeli v spomin.

Tadeja Forjan



PROJEKT ZDRAV DIH ZA NAVDIH

V okviru projekta Zdrav dih za navdih smo skozi Solsko leto pisali pesmi in
zgodbe o pasivnem kajenju in alergijah, izvedli intervjuje, napisali dramske
prizore. V. mesecu maju pa smo odsli na slavnostno podelitev odlicij.

Prejeli smo dve zlati trstiki (Klara Piko in Liza Polenik za plakat Pasivno kajenje
ter Ela Vidovi€ in Gaia Gorza za plakat Alergije), pet srebrnih trstik (Taja Oderlap
za dramski prizor in intervju z zobozdravnico, Lena Lupsa za pesmico o alergijah,
Aljaz Kunc in David Pecnik za plakat Kajenje ogroza zdravje ter Masa Vracko za
plakat Pasivno kajenje).

Prejeli smo tudi pet bronastih priznanj (Lana Vodovnik in Manca Cepin za
intervju z medicinsko sestro, Dino Pusnik in Manca Lesjak za spis, Mija Rednak in

Matevz Rednak pa za pesem).

Vesna Burjak



LOVSKI TABOR

Petosolci smo odsli na dvodnevni lovski tabor na Jezevo.
Namen tabora:

- 0snovno spoznavanje z naravo in zakonitostmi zivljenja v njej,

- teoreti¢no in prakti¢no spoznavanje divjadi in nelovnih vrst, ki Zivijo na
naSem podrocju,

- namen lova in nacini izvajanja lova,

- Seznanitev z osnovami samostojnega zivljenja v naravi.

Opazovali smo divjad, plezali na preze, poslusali oponasalce jelenjega rukanja, si
ob tabornem ognju pekli hrenovke, prespali na lovski ko¢i in jedli odli¢en srnin
golaz. Lovci so nam pripravili nepozabno izkusnjo, za kar se jim Se enkrat toplo
zahvaljujemo.




ENTENTE FLORALE 2018

Obcina Crna na Koroskem se je v letu 2018 vkljucila v mednarodno evropsko
tekmovanje ENTENTE FLORALE za najlepsi kraj v kategoriji vas do 5000
prebivalcev. Mednarodna komisija, ki so jo sestavljali ¢lani iz desetih evropskih
drzav, je Crno obiskala 24. junija.

Tudi nasi ucenci so skupaj z uporabniki CUDV pripravili raznolike stojnice in

kulturni program.







ZAKLJUCNA PRIREDITEV
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Tudi ples je bil del zaklju€ne prireditve.
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Gospod Repansek je ob zaklju¢ku skupaj z gospo ravnateljico podelil priznanja
ucno najuspesnejsim ucencem.



STEZICE

e-glasilo OS Crna na Korogkem

Gradivo so prispevali: u¢enci in delavci OS
Crna na Koroskem

Urednica: Vesna Burjak

Slika na naslovnici: Taja Oderlap, 6.a




