16. NOVEMBER - DAN STRPNOSTI
Na ta dan smo zacance od 1. do 3. razreda pri uri Sportne vzgojedsaegyovabili g.
Sama Vidouta, ki je wencem prikazal kar nekaj ¢&inov sproganja. Na zé&etku so se ob
spremljavi glasbe s tibetanskimi vajami razgibalgto so spoznali osnove joge in
preizkusili dol@ene polozaje. Zakljili smo z didakt&no gibalno igro s poudarkom na
timski harmoniji.
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