JEDILNIK VRTEC CRNA MESEC SEPTEMBER 2018
JEDILNIK OD 3.9. DO 7.9. 2018
DAN V TEDNU ZAJTRK MALICA KOSILO
Polnozrnat kruh, koscki tune, Enoloncnica s strocjim fizolom, cvetaco in proseno kaso,
PONEDELIEK rezine paprlk?, zelis¢ni caj Jabolko/rezine carski pl"azenec
(alergeni: G, R2) (alergeni: G, L, J)
Mlecni riz s cimetom, Makaronovo meso z zelenjavo (goveje meso, paradiznik,
TOREK marelica/polovicke Cednjev paradiZnik paprika, korenje), mesana solata
(alergeni: L) (alergeni: G, J)
Pirin kruh ina sira, list zel v . . :
Irin krun, re2|.na S|ra,v|s 2e en_e Y . Zdrobova juha, pecena riba, kuhan krompir z blitvo,
solate, trakovi korencka, sadni Hruska/rezine v -
SREDA &ai paradiZnikova solata
(alergeni: G) (alergeni: G, R2)
) Puranji zrezek v porovi omaki, dusen riz s karijem, zelena
. Mak kak h y o y
CETRTEK axova, ka ay, >u o.sadje Banana/polovicke solata z naribanim korenckom, skutna pena v kornetu
(alergeni: G, L, j) N
(alergeni: /)
PETEK Ajdov kruh, mesana marmelada Goveji golaz z zelenjavo, kruhovi cmoki, zeljna solata s
s kislo smetano, zelis¢ni ¢aj Maline koruzo
(alergeni: L, G) (alergeni: G, J)

Opombe: Podcrtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZujemo si pravico do spremembe

jedilnika.: N1JZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619



JEDILNIK VRTEC CRNA MESEC SEPTEMBER 2018
JEDILNIK OD 10. 9. DO 14. 9. 2018
DAN V TEDNU ZAJTRK MALICA KOSILO
Rzen kruh, ribji namaz s skuso, . . .. . . .
trakovi baprike. sadni &ai Grozdie FiZolova enolon¢nica, jabol¢ni zavitek s skuto
PONEDELJEK DaprIXe, J J (alergeni: G, L, j)
(alergeni: G, |)
Mleko, mesani kosmici, maline Zeleniavno nabodalo Buckina juha, rizota s pis¢ancjim mesom, zelena solata
TOREK (alergeni: L, G) celenjavno (alergeni: /)
Graham kruh i j . . " y “ . Y
ranam kruh, re2|.na F.’“fa”’e Cvetacna juha, svinjska pecenka, prazen krompir, mesSana
salame, trakovi zelia in Kefir solata, slive/polovicke
SREDA korencka, jaboléni sok z vodo ' P
- (alergeni: /)
(alergeni: G)
Sezamova Strucka, Grahova juha, gratinirane testenine s tuno in zelenjavo,
CETRTEK jogurt Hruska/rezine paradiZnikova solata s éebulo in papriko
(alergeni: G, L, SS, j) (alergeni: R2, L, G, J)
PETEK Zganci, mleko Puranji zrezek v smetanovi omaki, njoki, zelena solata

(alergeni: G, R2)

Rezine melone

(alergeni: L, G)

Opombe: Podcrtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZujemo si pravico do spremembe

jedilnika.: N1JZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619



JEDILNIK VRTEC CRNA MESEC SEPTEMBER 2018
JEDILNIK OD 17.9. DO 21. 9. 2018
DAN V TEDNU ZAJTRK MALICA KOSILO
Mesan kruh, si lis¢ni S L . .
esan _ru ’ 5|r0\_/vz¢_e Isen! . Buckini polpeti, pe¢en krompir (1. st. sk.: kuhan krompir),
namaz, rezine paradiznika, sadni Mali ded
PONEDELJEK &aj valine ( |I' eca ?'eéaj)
(alergeni: G, L) alergent: &,
Mlecni usukanec s kakavovim < . . .
. . .y v . I Spageti, bolonjska omaka z zelenjavo, zelena solata
TOREK posipom, sliva/polovicke Cesnjev paradiznik (alergeni: G, J)
(alergeni: G, L) geni: G,
Crni kruh, rezina $unke, solatni Kokos$ja juha, paniran ribji file, kuskus z zelenjavo,
SREDA list, sadni ¢aj Hruska/rezine paradiZznikova solata s porom
(alergeni: G, 2) (alergeni: G, R2, J)
Koruzni kruh, fizolni namaz, . . . v .y
naribano zelie in korenéek. bela Pire krompir, kuhana govedina, Spinaca,
CETRTEK _Lkava ’ Jabolko/rezine kefir
(alergeni: L, g) (alergeni: 1)
Sezamov hlebcek, rezine ¢ajne
PETEK salame, trakovi paprike, zelis¢ni Piscancji zrezek v naravni omaki, rizi bizi, zeljna solata

¢aj
(alergeni: G, SS, Z, j)

Grozdje

(alergeni: 1)

Opombe: Podcrtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZujemo si pravico do spremembe

jedilnika.: N1JZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619



JEDILNIK VRTEC CRNA MESEC SEPTEMBER 2018

JEDILNIK OD 24. 9. DO 28. 9. 2018

DAN V TEDNU ZAJTRK MALICA KOSILO

Polnozrnati peresniki v paradiznikovi omaki z ohrovtom,
Banana zelena solata s Ciceriko
(alergeni: L, G, J)

Prosena kasa na mleku, rozine
PONEDELJEK (alergeni: L)

Navadni jogurt s sveZim sadjem,
polnozrnata Strucka Suho sadje
(alergeni: L, G)

Pis¢ancji paprikas, polenta, zeljna solata

TOREK (alergeni: G)

Koruzni kruh, rezine mocarela
ira, rezin radiznika, svez Rezina melon

SREDA S .a., e egiava!d a,s.e a ezina melone

bazilika, sadni ¢aj (alergeni: L, g)

Ricet s telecjim mesom in zelenjavo, slivovi cmoki
(alergeni: G, J)

Pirin kruh, ¢okoladni namaz, Puranji zrezek v naravni omaki z grahom in korenc¢kom,
CETRTEK pinjenec, maline Jabolko/rezine pecen krompir, zelena solata
(alergeni: G, L, O) (alergeni: g)

Ajdov kruh, pis¢ancja salama . - vy Y .
) /P ) ’ Porova juha, ribji polpet, dusen riz z mesano zelenjavo,

. ike, <pinani listi, _ N S¢ :
PETEK rezine Qazperllilginiszg;acm listi slive/polovicke oot 2 rdetim sl
(alergeni: G) (alergeni: R2, g, J)

Opombe: Podcrtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZujemo si pravico do spremembe
jedilnika.: N1JZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. st.: 02/8705604, 02/8705619




