ST,
JEDILNIK OS CRNA A et MESEC MAREC 2019
JEDILNIK OD 4. 3. DO 8. 3. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
Rzen kruh, skutni zelis¢ni namaz, trakovi . Y . . .
paprike, sadni ¢aj Ribji polpet, dusen riz z zelenjavo, solatni bar
PONEDELJEK ! i
(o) U (alergeni: G, ) (alergeni: R2, G, J)
Krof z marmelado, mleko, sadje Pecen pisc¢andji zrezetrzO:Iai?lr:0|s;t[cr)]ri’nb|anroljcn|m oljem, pecen

TOREK (alergeni: G, L) pIr, s01a

(alergeni: 1)
Pirin kruh, rezina sira, solatni list, sadni ¢aj FiZolova enolon¢nica, jabol¢ni zavitek
SREDA (alergeni: G, 1) (alergeni: G)
Ovsen kruh, hrenovka, gorcica (po Zelji), o ) ) )
. . vy .y Krompirjeva omaka s kumaricami, kuhana govedina, sadna
« naribano zelje, zelis¢ni ¢aj

CETRTEK ‘e, . solata
SS: Sadje (al i /)

(alergeni: G, GS) alergent:

Ajdovi Zganci, bela Zitna kava, pomaranca Puranji zrezek v smetanovi omaki, pisane testenine, solatni bar
PETEK . .
(alergeni: G, L) (alergeni: G, L)

Opombe: Pod¢rtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.:

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. $t.: 02/8705604, 02/8705619
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STSRELL
JEDILNIK OS CRNA A et MESEC MAREC 2019
JEDILNIK OD 11. 3. DO 15. 3. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO
PONEDELIEK Koruzni zdrob na r.nleku, rozine Testenine z brokolijevim pe_stom, solatni bar, banana
(alergeni: L) (alergeni: G, L)
Graham kruh, rezine plscar?cvjlr‘\ prsi, rezine Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir, solatni bar
TOREK kolerabe, sadni Caj (alergeni: L)
(alergeni: G) geni:
Polbeli kruh, ribji rjamaz ° p.ovro.m’ korenckove Pis¢ancji trakci z zelenjavo, kus kus z grahom, solatni bar
SREDA palcke, sadni ¢aj (alergeni: G)
(alergeni: G, R2) geni:
Sirova Strucka, zeli$¢ni ¢aj, jabolko .. . . . . .
CETRTEK ¢s: mleko (jogurt) Goveji zrezek v porO\(naIc;Ta:rl‘,i.kéu}];)w cmoki, solatni bar
(alergeni: G, L) gent: &,
PETEK Mlecni riz, klementina Puranji golaz, polenta, solatni bar
(alergeni: L) (alergeni: G)

Opombe: Pod¢rtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. $t.: 02/8705604, 02/8705619
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JEDILNIK 0§ CRNA AP e MESEC MAREC 2019
JEDILNIK OD 18. 3. DO 22. 3. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO

Pirin kruh, mle¢ni namaz, rezine paradiznika,
PONEDELJEK sadni ¢aj
(alergeni: G, L)

Enoloncnica z le€o in zelenjavo, ajdovi Struklji s skuto, jabolko
(alergeni: g, L)

Kruh s semeni, jajéni namaz s kosScki Sunke, sira Pis¢ancji medaljoni, duseno kislo zelje s fizolom, rezina
TOREK in kumaric, rezine paprike, zelis¢ni ¢aj ananasa
(alergeni: G, o0,J,R2, 1) (alergeni: /)

. . vy . Pecen ribji file, kuhan krompir v kosih rom in k ¢kom,
Kefir, rozinova &trugka, kivi ecen ribji file, kuhan krompir v kosih s porom in korenckom

SREDA (alergeni: L, G) solatni bar
geni: %, (alergeni: R2, g)
Roglji¢ brez nadeva, ¢okoladno mleko Puranja nabodala s papriko in ¢ebulo, dusen riz z zelenjavo,
CETRTEK 3s: sadje solatni bar
(alergeni: G, L) (alergeni: /)
PETEK RZen kruh, poli z vrtninami, solatni list, sadni &aj Ricet s svinjskim mesom, jogurtovo pecivo s sadjem
(alergeni: G) (alergeni: G, L)

Opombe: Pod¢rtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. $t.: 02/8705604, 02/8705619
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JEDILNIK 0§ CRNA AP e MESEC MAREC 2019
JEDILNIK OD 25. 3. DO 29. 3. 2019
DAN V TEDNU MALICA KOSILO

Graham kruh, zelenjavni namaz Argeta, sir v
PONEDELJEK palckah, sadni ¢aj
(alergeni: G, 1)

Cveki, solata, domac jabol¢ni kompot s suhimi slivami
(alergeni: 2)

Navadni jogurt z dusenimi gozdnimi sadezi,

L Pasulj s prekajenim mesom, koruzni kruh, solatni bar
TOREK ovsena Strucka

(alergeni: L, G) (alergeni: g)
Ajdov kruh, kuhan prsut, kisle kumare, zelis¢ni Puranji zrezek v omaki z zelenjavo, pire krompir s korenc¢kom,
SREDA ¢aj solatni bar
(alergeni: g) (alergeni: 1)
. Mleko, sadno-zitni kosmici, banana RiZota s telecjim mesom in zelenjavo, solatni bar, domac¢ mufin
CETRTEK . .
(alergeni: L, G) (alergeni: G, J)
PETEK Pirin kruh, koscki tune, naribano zelje in Siroki rezanci, paradiznikova omaka s pi$¢an¢jim mesom in
korencek, sadni caj mesano zelenjavo, solatni bar
(alergeni: G, R2) (alergeni: G)

Opombe: Pod¢rtana Zivila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves ¢as na voljo pitno vodo. PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.:
NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. $t.: 02/8705604, 02/8705619




