
JEDILNIK OŠ ČRNA                                                        MESEC JUNIJ 2019 

Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: 

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619. 

  

JEDILNIK OD 3. 6. DO 7. 6. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
Graham kruh, ribji namaz s peteršiljem, 

kolobarji kumare, sadni čaj 
(Alergeni: G, R2) 

Špargljeva juha, rižev narastek z rezinami jabolk, domač mešan 
kompot 

(Alergeni: L, J) 

TOREK 
Ržen kruh, mortadela, trakovi paprike, zeliščni 

čaj 
(Alergeni: G) 

Pečen piščančji zrezek s sirom in oljčnim oljem, ječmenova 
kaša z zelenjavo, solatni bar 

(Alergeni: G, L) 

SREDA 
Sadno-žitni kosmiči z navadnim jogurtom, 

nektarina 
(Alergeni: G, L, o) 

Bučkina juha, pečena riba, kuhan krompir z blitvo, solatni bar 
(Alergeni: G, R2) 

 
ČETRTEK 

 

Ajdov kruh, piščančja pašteta, trakovi korenčka, 
sadni čaj 

(Alergeni: G) 

Špageti s polivko, solatni bar, jabolko 
(Alergeni: G) 

 
PETEK 

 

Orehov rogljič, mleko, rezina melone 
(Alergeni: G, O, L) 

Puranji golaž, polenta, solatni bar 
(Alergeni: G) 
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JEDILNIK OD 10. 6. DO 14. 6. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
Mlečni močnik, banana 

(Alergeni: G, L) 
Zelenjavna juha s stročjim fižolom, kipjenki, sadna solata 

(Alergeni: G) 

TOREK 
Mešan kruh, rezina puste šunke, solatni listi, 

zeliščni čaj 
(Alergeni: G) 

Puranja nabodala s papriko, čebulo in bučkami, pečen krompir, 
solatni bar 

(Alergeni: /) 

SREDA 
Makovka, kefir, jagode 

(Alergeni: L, G) 
Goveji zrezek v porovi omaki, dušen riž, solatni bar 

(Alergeni: /) 

 
ČETRTEK 

 

Pirin kruh, rezina sira, rezine paprike, sadni čaj 
ŠS: sadje 

(Alergeni: G, l) 

Makaroni s piščančjim mesom in zelenjavo, solatni bar 
(Alergeni: G) 

PETEK 
 

Rožičeva potička, bela žitna kava, marelica 
(Alergeni: G, L) 

Prežganka, paniran file osliča, krompirjeva solata s porom 
(Alergeni: G, J, R2) 
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JEDILNIK OD 17. 6. DO 21. 6. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
Polbeli kruh, tunin namaz s kislo smetano, 

trakovi kolerabe in korenčka, sadni čaj 
(Alergeni: G, R2) 

 Krompirjevi svaljki  z drobtinami, solata, domač jabolčni 
kompot 

(Alergeni: G) 

TOREK 
Pirin kruh, čokoladni namaz, mleko, jagode 

(Alergeni: G, L) 
Kuskus s koščki piščančjega mesa in zelenjave, solatni bar 

(Alergeni: G) 

SREDA 
Mlečni riž, marelica 

(Alergeni: L) 
Fižolova enolončnica, češnjeva pita, limonada 

(Alergeni: G) 

 
ČETRTEK 

 

Ržen kruh, rezina piščančjih prsi, rezine 
redkvice, zeliščni čaj 

(Alergeni: G) 

 
Telečji paprikaš z mešano zelenjavo, široki rezanci, solatni bar 

(Alergeni: G) 
 

PETEK 
 

Sezamova štručka, sadni jogurt, rezina melone 
(Alergeni: G, SS, L) 

Puranje meso v naravi omaki, pire krompir s korenčkom, 
solatni bar 

(Alergeni: /) 
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JEDILNIK OD 24. 6. DO 28. 6. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
Pica, rezine paradižnika, kornet  

(Alergeni: G, L) 
Grahova juha, zelenjavna rižota, solatni bar 

(Alergeni: L, G) 

 


