
JEDILNIK OŠ ČRNA                                                        MESEC APRIL 2019 

Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.: 

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619  

  

JEDILNIK OD 1. 4. DO 5. 4. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

Koruzni kruh, ribji namaz, trakovi paprike, 
zeliščni čaj 

(alergeni: g, R2) 

Grahova juha, rižev narastek z rezinami jabolk, mešan kompot 
(alergeni: L, J) 

TOREK 
Mlečni močnik, banana 

(alergeni: L, G, J) 

Goveji zrezek v čebulni omaki, kuhan krompir v kosih, solatni 
bar  

(alergeni: /) 

SREDA 
Ržen kruh, pusta šunka, solatni listi, sadni čaj 

(alergeni: G) 
Pečeno piščančje meso, dušen riž, solatni bar 

(alergeni: /) 

 
ČETRTEK 

 

Orehov rogljič, mleko, jabolko 
(alergeni: G, O, L) 

Mesno-zelenjavna lazanja z ohrovtom, solatni bar 
(alergeni: G, J, L) 

 
PETEK 

 

Pirin kruh, piščančja pašteta, trakovi korenčka, 
sadni čaj 

(alergeni: G) 

Puranji paprikaš, kuskus, solatni bar 
(alergeni: /) 

 



JEDILNIK OŠ ČRNA                                                        MESEC APRIL 2019 

Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.: 

NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619  

  

JEDILNIK OD 8. 4. DO 12. 4. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
Mlečni gres, suhe slive 

(alergeni: G, L, Ž) 

Korenčkova juha, peresniki v zelenjavni omaki s tuno, solatni 
bar 

(alergeni: G, R2) 

TOREK 
Graham kruh, skutni namaz s papriko in 

drobnjakom, zeliščni čaj 
(alergeni: G, L) 

Paniran puranji zrezek, cvetačni pire, solatni bar 
(alergeni: l) 

SREDA 
Ovsen kruh, piščančja salama, rezine 

paradižnika, sadni čaj 
(alergeni: G) 

Fižolova juha, kipjenki, jabolčna čežana 
(alergeni: G) 

 
ČETRTEK 

 

Domač sadni jogurt, polnozrnata štručka 
ŠS: sadje 

(alergeni: L, G) 

Mesno-zelenjavna rižota, solatni bar 
(alergeni: /) 

PETEK 
 

Pletenica, kakav, banana 
(alergeni: G, L) 

Telečji zrezek v naravni omaki, kuhan krompir v kosih, kisla 
repa 

(alergeni: /) 
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Opombe: Podčrtana živila so financirana s programa »Sanacija ZMD«. Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.: 
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JEDILNIK OD 15. 4. DO 19. 4. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
Mlečni riž, suho sadje 

(alergeni:  L, o, ž) 
Boranja brez mesa, široki rezanci, domač mešan kompot 

(alergeni: G) 

TOREK 
Graham kruh, čokoladni namaz, jabolko, zeliščni 

čaj 
(alergeni: G) 

Dušen puranji zrezek v paradižnikovi omaki z mešano papriko 
(po cigansko), pečen krompir, solatni bar 

(alergeni: /) 

SREDA 
Ajdov kruh, ogrska salama, trakovi zelja, sadni 

čaj 
(alergeni: G) 

Mesno-zelenjavna enolončnica z lečo in telečjim mesom, 
jabolčna pita 

(alergeni: G, j) 

 
ČETRTEK 

 

Polbel kruh, fižolov namaz, solatni listi, sadni čaj 
ŠS: mleko 

(alergeni: G, L) 

Makaronovo meso, solatni bar 
(alergeni: G) 

PETEK 
 

Kefir, makovka, sadje 
(alergeni: G, L) 

Zelenjavna juha, pečen file postrvi, krompirjeva solata s kislo 
papriko 

(alergeni: g, R2) 
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JEDILNIK OD 23. 4. DO 26. 4. 2019 

DAN V TEDNU MALICA KOSILO 

TOREK 
Pirin kruh, tunin namaz s kislo smetano, porom 

in kumaricami, češnjev paradižnik, sadni čaj 
(alergeni: G, R2, L) 

Krompirjev zos, flike, 100 % sadni sok, skuta s podloženim 

sadjem 

(alergeni: G, L) 

SREDA 
Ržen kruh, ajvar, sir, zeliščni čaj, jabolko 

(alergeni: G, l) 
Puranji zrezek v naravni omaki, kuskus z grahom, solatni bar 

(alergeni: G) 

 
ČETRTEK 

 

Kruh s semeni, maslo, med, mleko 
ŠS: sadje 

(alergeni: G, o, L) 

Goveji golaž, pirina kaša z zelenjavo, solatni bar 
(alergeni: G) 

PETEK 
 

Prosena kaša na mleku, rozine 
(alergeni: G) 

Špargljeva juha, testenine s piščancem v zelenjavni omaki, 
solatni bar 

(alergeni: G) 

 


